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Rozdzial 1.

Uwarunkowania prawne

1.1. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej w art. 6
ust. 2 pkt 1 nakiada na samorzad gminy obowigzek opracowania i realizacji gminnego
programu przeciwdzialania przemocy domowej i ochrony o0séb doznajacych przemocy
domowej.

Na potrzebe dostosowania celow i terminologii Programu do nowych realiow
prawno-spotecznych panujacych w 2023 r. ztozyly si¢ dwa aspekty:

1) nowelizacje aktow prawnych zmieniajace w bardzo rozlegly sposob regulacje krajowego

systemu przeciwdziatania przemocy, ktére wprowadzono na podstawie w szczegolnosci:

* Ustawy z dnia 13 stycznia 2023 r. 0 zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 289);

 Ustawy z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535);

e Ustawy z dnia 28 lipca 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks rodzinny i opiekunczy oraz
niektorych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 2809).

2) przyjecie w slad za ww. nowelizacjami nowego Rzgdowego Programu Przeciwdziatania

Przemocy Domowej na lata 2024-2030, a co za tym idzie pojawita si¢ koniecznos¢ zapewnienia

spojnosci niniejszego Gminnego Programu z nowym Programem Rzadowym.

Wskazana wyzej Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw weszla w zycie w zasadniczej swojej czesci
22 czerwca 2023 r. Od tego dnia ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
W rodzinie nosi nowa nazwe: ,,0 przeciwdziataniu przemocy domowej”, a w $lad za tym
wprowadzono do polskiego porzadku prawnego definicje legalng zjawiska ,,przemocy
domowe;j”, ktora zastgpila dotychczasowe pojecie ,,przemocy w rodzinie”.

Przez przemoc domow3 rozumie si¢ w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej: ,,jednorazowe albo powtarzajgce sie¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujgce przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

* narazajace t¢ osobg na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

* naruszajace jej godno$¢, nietykalnosé cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,



* powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

* ograniczajgce lub pozbawiajace t¢ osobe dostgpu do Srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

* istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca S$rodkow komunikacji
elektroniczne;j”;

Natomiast w mys$l nowej definicji osoba doznajaca przemocy domowej
(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j) to:

» malzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustalo lub zostalo uniewaznione
oraz jego wste¢pni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

e wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

¢ rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

e osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowic,

e osoby pozostajace obecnic lub w przeszio$ci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowic.

 osoby wspolnie zamieszkujgce i gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzefistwo i ich
malzonkowie,

* osoby pozostajgce obecnie lub w przesziosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

¢ maloletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osob¢ doznajacy przemocy domowej nalezy takze rozumieé maloletniego
bedacego $wiadkiem przemocy domowej wobec o0s6b, o ktorych mowa wyzej
(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej).

Osoba stosujgca przemoc domowyq (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej) to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec
ww. 0s0b doznajagcych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej) — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedze na temat stosowania

przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.



Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujgce akty prawne:

* Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. z 1997 r., nr 78,
poz. 483 z p6zn. zm.),

* Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2021 .,
poz. 1249,z 2023 r. poz. 289, 535, 1606).

* Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (tj. Dz. U. z 2023 r., poz. 901),

* Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (t.). Dz.
U.z2023 r., poz. 1426, 1429),

* Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz. 2151),

° Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz .U. z 2023 r., poz. 40),

o Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz.
1939),

* Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (tj.
Dz. U. z 2023 r., poz. 571),

* Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t,j. Dz. U. 22023 r., poz. 171),

* Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekuriczy (t.j. Dz. U. z 2023 r., poz.
2809),

* Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (t.j. Dz. U. 22024 r., poz. 17),

¢ Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. z 2022 r.,
poz. 1375),

* Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (t.j. Dz. U. z 2023 r.,
poz. 1550),

* Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoécia na tle
seksualnym (t,j. Dz. U. 22023 r., poz. 1304),

* Ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks Karny Wykonawczy (Dz. U. z 2023r. poz. 127 z
pézn. zm.),

* Ustawa z dnia 21 czerwca 2001r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie

gminy i o zmianie Kodeksu Cywilnego (Dz. U. z 2023r. poz. 725).



Rozdzial Il1.

Charakterystyka zjawiska przemocy

2.1. Teoretyczne podstawy przemocy domowej

W literaturze przedmiotu wyrodznia si¢ kilka rodzajow przemocy:

1) Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciala. Jej celem jest
zadanie osobie doznajacej przemocy bdlu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie jg Zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie, popychanie,
obezwladnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie
otwartg rgka, pigsciami, roznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie,
polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu,
nie udzielenic niezb¢dnej pomocy, itp.

2) Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
wartosci, wzbudzanic w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wy$miewanie opinii, pogladéw,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladéw, state ocenianie,
krytykg, wmawianic choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie
kontaktow z innymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa i podporzadkowania, ograniczanie
snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetoéw, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

3) Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w petni $wiadoma,
bez pytania jej o zgodg lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmowi¢.
Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp'.

4) Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjejs wlasnosci, pozbawianie $rodkow lub
stwarzaniem warunkow, w ktérych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieni¢dzy, nie lozenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych

potrzeb rodziny, szantazowanie, zaciaganie diugéw i kredytow bez zgody wspétmatzonka,

" https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy



zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych
do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

5) Zaniedbanie - to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczaja dzieci. Przejawia sie
poprzez: nie dawanie (dziecku) srodkéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, lazienki, 6zka?.

6) Cyberprzemoc —to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowna, np. wyzywanie na czatach internetowych,
umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia
przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych
zdjec i filméw, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych osé6b w portalach
spotecznosciowych, wlamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogos w celu zamieszczania
w jego imieniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych uzytkownikéw,
szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,znajomych” w Internecie,

celowe ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci’.

2.2. Cykle przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dtugotrwaty i cykliczny. Mozna wyszczegdlni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktdre razem tworza
pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter
i specyfike problemu. Mozemy wyr6znié trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

1) Faza narastania napigcia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego
wzrostu napigcia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napieta i poirytowana,
za$ osoba doznajaca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelkg cene unikngé
kolejnej awantury;

2) Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu gniewu
i rozladowania agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szal, jaki$ drobiazg wywotuje
awanturg. Osoba doswiadczajaca przemocy moze dozna¢ obrazen zagrazajacych
Jjej zdrowiu i zyciu. Najczgsciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywajg policje,

szukajg pomocy;

2 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
3 A. Borkowska, Cyberprzemoc. Wigcz blokade na nekanie, NASK Akademia, s. 8.



3) Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujaca przemoc wyraza
skruchg, sklada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
o swojej mifosci. Przeprosinom czgsto towarzysza zy i prezenty. W tej sytuacji osoba
doznajaca przemocy czgsto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co sig stalo i postanawia daé
osobie stosujgcej przemoc ,drugg szansg”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje osobe
doznajacg przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo fatwo pod jej wplywem zapomnie¢
o koszmarze pozostalych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa dhugo.
Po jakims$ czasie napigcie znowu narasta i caty cykl przemocy sie powtarza. Z biegiem czasu
przemoc staje si¢ coraz gwallowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$é przemocy sprawia,
ze osobom doswiadczajgcym przemocy trudno jest podjaé dziatania majace na celu

zatrzymanie przemocy.



Rozdzial I11.

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze

3.1. Skala zjawiska przemocy na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze

Diagnozowanie zjawiska przemocy domowej jest kompleksowym procesem, ktory
wymaga uwzglednienia wielu aspektow. Specjalisci zajmujacy si¢ tym problemem musza
podejs¢ do sprawy w sposéb holistyczny, uwzgledniajac zarowno aspekty psychologiczne,
spoteczne, jak i prawne. Diagnoza przemocy domowej wymaga zrozumienia dynamiki relacji
migdzy osobg doznajacg przemocy domowej a osobg stosujaca przemoc domowa oraz
identyfikacji czynnikow ryzyka i ochrony. Ponadto, konieczne jest skrupulatne
dokumentowanie przypadkéw przemocy, aby moc skutecznie interweniowaé i zapewnié
wsparcie osobom doznajacym przemocy domowe;.

Ponizsze dane pochodza od podmiotéw dziatajacych w obszarze przeciwdziatania

przemocy domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze.

Instytucja wszczynajaca procedure

,Niebieskiej Karty” 2021 2022 2023
Gmmny (PR PomocyS pbiééznej' ______ e b
Zespot Interdyscyplinarny | 0 0 0
Placéwki szkolno-wychowawcze | 5 0 _ 2
Policja 22 2 31
Stuzba Zdrowia 0 | 1 1 |
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw | |
Alkoholowych ‘ 2 0
Razem ' 30 . 25 37

3.2. Punkt Konsultacyjny
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw Przemocy w Rodzinie to miejsce, ktore
oferuje wsparcie i pomoc dla 0sob dotknig¢tych przemoca domowa oraz dla oséb, ktére chca
uzyska¢ informacje na temat tej problematyki. Oto kilka cech charakterystycznych dla takiego
punktu:
o Swiadczenie konsultacji: Punkt ten zapewnia mozliwo$¢ konsultacji z doswiadczonymi
specjalistami, ktérzy s wyposazeni w wiedzg i umiejetnosei potrzebne do udzielenia porad

1 wsparcia osobom dotknigtym przemocg domowa.



» Udzielanie informac;ji: Jest to miejsce, gdzie mozna uzyska¢ informacje na temat przemocy
domowej, jej rodzajow, skutkow oraz dostgpnych form pomocy i wsparcia. Informacje te
mogg by¢ udzielane osobiscie, telefonicznie, czy tez poprzez materiaty informacyjne.

» Wsparcie emocjonalne: Punkt ten moze stanowié¢ zrodto wsparcia emocjonalnego dla oséb
dotknigtych przemocg domowa. Pracownicy moga stucha¢, udzielaé wsparcia i pomagac¢ w
znalezieniu odpowiednich sciezek dziatania.

 Doradztwo i pomoc w uzyskiwaniu pomocy: Pracownicy tego punktu mogg udzielaé porad
dotyczacych mozliwosci uzyskania pomocy prawnej, terapeutycznej, socjalnej oraz innych
form wsparcia.

e Zachowanie poufnosci: Wszelkie informacje uzyskane w ramach konsultacji sa traktowane
jako poutne i chronione przez przepisy dotyczace tajemnicy zawodowej.

* Edukacja spofecznosci lokalnej: Punkt ten moze takze prowadzi¢ dziatania edukacyjne i
profilaktyczne w spotecznosci lokalnej w celu zwigkszenia $wiadomosci na temat przemocy
domowej oraz promowania zdrowych relacji rodzinnych.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw Przemocy w Rodzinie petni istotng role w
zapewnianiu wsparcia i pomocy osobom dotknigtym przemocg domowg oraz w edukowaniu
spotecznosci na temat tego problemu.

Punkt Konsultacyjno-Informacyjny Przeciw -
2021 2022 2023

Przemocy w Rodzini¢ w Gminie Dobrzyniewo Duze
wfjuc_;‘b_a_-(F)vé‘()"b-'I-(};x-'zy'staja}cych Z pomocy Punkti 0 R B00 e R 30 m_—-l_ém 4
Rodziny z problemem alkoholowym 140s6b 17 0s6b = 10 oséb

3.3. Policja

Dziatalnos¢ Policji w kontekscie przeciwdziatania przemocy domowej obejmuje szereg
dziatan majacych na celu zaréwno zapobieganie, interwencje w przypadkach przemocy, jak i
wsparcie ofiar oraz Sciganie sprawcow. Oto kilka aspektow dziatalno$ci Policji w tej dziedzinie:
» Reagowanie na zgloszenia: Policja reaguje na zgloszenia dotyczace przypadkéw przemocy
domowej, podejmujac interwencj¢ na miejscu zdarzenia. To czgsto pierwszy kontakt z osobg
doznajgcg przemocy, gdzie funkcjonariusze udzielaja pomocy, zapewniajg bezpieczenstwo
oraz dokumentujg zdarzenie.

* Ochrona 0s6b doznajacych przemocy domowej: Policja ma obowigzek zapewnié¢ ochrone
osob doznajacych przemocy domowej. Moga to by¢ zaréwno dziatania krétkoterminowe,

takie jak interwencje na miejscu zdarzenia, jak i $rodki diugoterminowe, takie jak

10



wydawanie nakazow ochrony czy eskortowanie 0sob doznajacych przemocy domowej do
schronisk.

» Sciganie 0s0b stosujgcych przemoc domowa: Policja prowadzi dochodzenia w sprawach
przemocy domowej, dazac do Scigania osob stosujacych przemoc domowa i przedstawienia
im zarzutéw zgodnie z prawem. To czesto wymaga zebrania odpowiednich dowodéw oraz
wspolpracy z innymi instytucjami, takimi jak prokuratura.

* Edukacja spoleczna: Policja prowadzi dziatania edukacyjne w spolecznosciach lokalnych na
temat przemocy domowej, jej skutkow oraz dostepnych form pomocy. To ma na celu
zwigkszenie $wiadomosci spolecznej oraz promowanie zglaszania przypadkéw przemocy.

* Wspoélpraca z innymi instytucjami: Policja wspotpracuje z innymi instytucjami, takimi jak
stuzby socjalne, organizacje pozarzadowe, czy osrodki wsparcia dla 0séb doznajacych
przemocy domowej. Wspolna praca ma na celu skuteczne wsparcie 0séb doznajacych
przemocy domowej oraz koordynacj¢ dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowe;.

» Szkolenia dla funkcjonariuszy: Policja zapewnia szkolenia dla swoich funkcjonariuszy w
zakresie rozpoznawania, reagowania oraz dokumentowania przypadkéw przemocy
domowej. To ma na celu zwigkszenie kompetencji i skutecznosci interwencji.

Dziatalnos¢ Policji w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej jest kluczowa dla
zapewnienia bezpieczefistwa i ochrony dla osob doznajacych przemocy domowej oraz
skutecznego scigania 0séb stosujacych przemoc domowa.

Przest¢pstwa wszczgte na terenie

. 2021 2022 2023
| _Bg_wmtu - )

w ol stz |vwilis |zl wlisif z

Fizyczne i psychiczne znecanie sie nad

) 7 2 7 6 2 6 10 2
rodzing _ _ | | - .
Grozba karalna 4, 120l R0 0 SR 08 S0 0250
Rozpijanie maloletniego 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Uchylanie si¢ od placenia alimentow 2 | ) 9) T e R e 0 0 | 0

Inne

w — wszczete, s — stwierdzone, z — zakoriczone
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Liczba zdarzen zwnazanych z przemocq domowq 2021 2022 2023

Liczba i mterwencp 722 I 729 714
Dotyczace przemocy domowej 90 : 92 | 87
Liczba 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie 2 17 | 48
(ogolem), w tym: _

Kobiety 23 _ 13 34
Mezczy7ni - AT -

Maloletni do 13 r. Z. - « | 5
Nieletni w przedziale 13-18 lat : . z z
Liczba os6b stosujacych przemoc domowg (ogotem),

23 17 42
aw tym:
Kobiety iR | SRR Y
Mezczyzni 23 _ 17 1 38
Nieletni 0 | 0 0
Liczba 0s6b stosujacych przemoc domowg pod
. ) 23 17 38
wptywem alkoholu (ogétem), a w tym: _ .
Kobiety 0 _ 0 0
Mgzczyzni _ 23 17 _ 38
~ Nieletni 0 | 0 _ 0
Liczba dzieci obecnych podczas interwenc;ji 46 53 47
Przest¢pczosé na terenie gminy l)obrzymewo Duze 2021 2022 2023
Kradziez z wlamaniem . b 12 T
Fizyczne i psychiczne zng¢canic sie nad rodzing 7 6 10
Pobicie j 1 0 | 1
Uszkodzenie mienia 4 4 0
Kradziez pienigdzy wraz z dokumentami ' 1 1 2
Kradziez mienia 4 6 4
Inne 2 % f 3

3.4. Oddzialywania profilaktyczne dla dzieci i mlodziezy

W dzisiejszych czasach szkoly odgrywaja kluczowa rolg w zapobieganiu przemocy oraz
w edukacji uczniéw na temat zdrowych relacji. Dzialania profilaktyczne w szkotach maja na
celu uswiadamianie uczniéw na temat problemu przemocy oraz zapewnienie im odpowiednich
narz¢dzi do radzenia sobie z trudnymi sytuacjami. Programy edukacyjne skupiaja sie na
promowaniu szacunku, empatii oraz umiejgtnosci rozwigzywania konfliktéw w sposéb
pokojowy. Szkoty réwniez podejmujg dziatania w kierunku budowania pozytywnej atmosfery

szkolnej, ktora sprzyja bezpiecznemu srodowisku.
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Szkota odgrywa réwniez istotng rol¢ w dziataniach profilaktycznych majacych na celu
zwalczanie zjawiska przemocy domowej. Poprzez edukacje. szkoty mogg dostarczyé uczniom
i ich rodzinom wiedz¢ na temat praw i obowigzkoéw, a takze sposobéw radzenia sobie
z sytuacjami przemocy. Programy edukacyjne w szkotach moga takze promowaé zdrowe
relacje, empati¢ i szacunek wobec innych, co moze przyczyni¢ si¢ do zmniejszenia
wystepowania przemocy domowej w przyszlosci. Dodatkowo, szkoly moga zapewni¢ wsparcie
psychologiczne dla ucznidw, ktérzy doswiadezyli lub sa swiadkami przemocy domowe;j.

Ponizsze informacje przedstawiaja liczbe dzialan profilaktycznych w placowkach
oswiatowych na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze.

2021: nazwy:

- Projekt ,Razem BliZej — w ramach projektu: Akademia Rodziny; Mobilny Punkt Wsparcia
— spotkania z terapeuta; psychologiem; ustugi prawnika; zajecia profilaktyczne w szkotach;
Monitoring dla rodzicéw; Warsztaty dla dzieci i mlodziezy prowadzone przez terapeutow z
Osrodka Etap: Realizacja programéw terapeutycznych pt. ,,Cukierki”, ,,Otwarta szkola”
itp.

Hlos¢ 0s6b uczestniczacych:
* uczniow — 80

¢ nauczycieli - 10

e rodzicow - 54

~> Kolonie i obozy z programem zajg¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z problemem
przemocy (ilos¢ 0sob 15 rodzin z dzieémi) Kolonie terapeutyczne dla rodzin w Jastarni —
dzigki wspolpracy ze Stowarzyszeniem Droga;

» Kolonie i obozy z programem zaj¢c¢ profilaktycznych w zakresie rozwigzywania
probleméw zwigzanych z agresja i przemoca — ilo§¢ oséb 8;

—» Zielona Szkota w Pogorzatkach; Rekolekcje w Kozificach — ilo§é oséb 50.

2022: nazwy:
> Warsztaty umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow ,Kocham, Lubie, Szanuje;”
POMOC PSYCHOLOGA dla rodzicow; dzieci i mlodziezy - Stowarzyszenie Dialog; Etap;
Klanza; uczestnictwo w Konferencji ,, Wolni od uprzedzen, wolni od przemocy”; Warsztaty
terapeutyczne ,,Archipelag Skarbow” Impreza profilaktyczno — edukacyjna ,,Parafiada
Dzieci i Mlodziezy” w Warszawie; )

[tos¢ osob uczestniczacych:
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® uczniow — 35
* nauczycieli ~ 4
o rodzicow — 40
—> Kolonie i obozy z programem zaj¢c¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z problemem
przemocy — 5 rodzin z dzieémi;

—» Potkolonie; zimowiska w szkotach; ,, Biwak z wartosciami” — 50 dzieci.

2023: nazwy:

» Akademia dla Rodzicow — ZSP w Fastach i Nowym Aleksandrowie; spotkania z
Funkcjonariuszem Policji .,Odpowiedzialnos¢ prawna nieletnich za popetnienie czynéw
karalnych; realizacja w szkolach programow profilaktyczno — wychowawczych w zakresie
przeciwdziatania przemocy; Udzial mlodziezy w warsztatach ,,Lekcje z emocjami”; oferta
zajg¢ pozalekcyjnych w szkotach; oferta Klubow GCK - zajecia muzyczne; teatralne;
rekodzielo; Zespot Mali Narwianie; rozpowszechnianie informacji — Telefon Zaufanie;
Aplikacja na telefon Twdj Parasol;

[los¢ os6b uczestniczacych:
® uczniéw — 67
* nauczycieli — §
e rodzicow - 43
— Kolonie i obozy 7 programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla dzieci i rodzin z
problemem przemocy - 2 rodziny,
— Programy i przedsigwzigcia profilaktyczne opracowywane i realizowane przez
miodziez, skierowane do grup réwiesniczych np. kluby dyskusyjne, audycje radiowe
itp. — ilo§¢ 17 oséb — Powstata Miodziezowa Rada Gminy,

— potkolonie, zimowiska — ok. 35 dzieci.

3.5. Diagnoza przemocy domowej w $wietle przeprowadzonych badan

Diagnoza przemocy domowej jest niezbedna z kilku powodow:
* Rozpoznanie problemu: Pomaga zrozumie¢ rozmiar, charakter oraz gléwne czynniki
przyczyniajace si¢ do przemocy domowej w danej spolecznosci. To pozwala lepiej

zrozumie¢ nature problemu i podejmowacé skuteczniejsze dziatania przeciwdziatania.
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* Planowanie interwencji: Na podstawie diagnozy mozna opracowaé strategie i programy
dzialania, ktore sg dostosowane do konkretnych potrzeb i realiéw lokalnych. Diagnoza
pomaga zidentyfikowa¢ obszary. ktore wymagaja pilnej interwencji oraz okresli¢ priorytety.

» Swiadomosé spoteczna: Wyniki diagnozy mogg by¢ uzyteczne w podnoszeniu $wiadomosci
spotecznej na temat przemocy domowej. Moga by¢ wykorzystane do prowadzenia kampanii
edukacyjnych, ktére majg na celu zmiang postaw i zachowan spotecznych wobec tego
problemu.

* Zarzgdzanie zasobami: Diagnoza pomaga lepiej rozdysponowaé dostepne zasoby, kierujac
Je tam, gdzie s3 najbardziej potrzebne. Pozwala rowniez identyfikowaé luki w systemie
wsparcia i prowadzi¢ dziatania majgce na celu ich zapetnienie.

* Monitorowanie i ocena: Diagnoza umozliwia monitorowanie zmian w zakresie przemocy
domowej oraz oceng skutecznosci podejmowanych dziatan. Jest to istotne dla ciagtego
doskonalenia strategii i programéw przeciwdziatania przemocy domowej.

e W rezultacie diagnoza przemocy domowej jest niezbednym narzedziem zardwno dla
formutowania polityk publicznych, jak i dla organizacji pozarzadowych oraz innych
instytucji zaangazowanych w walke z tym zjawiskiem.

Badania zostaly przeprowadzone metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web
Interview — wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane
narzedzie badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania
informacji w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktérej respondent jest
proszony o wypelnienie ankiety w formie elektronicznej.

W badaniu wzigto udziat 78 osob, w tym 90% kobiet oraz 10% mezczyzn. Srednia wieku

badanych wynosi 38 lat.

Doro$li mieszkancy Gminy Dobrzyniewo Duze:

* 23% badanych wskazalo, ze ma w swoim otoczeniu osoby do$wiadczajace przemocy
domowe;j oraz 31% nie jest pewna, lecz ma podejrzenia, ze do tego dochodzi;

* zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentéw miejscowosci, jest
rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 23% z nich. 77% odpowiedzi wskazuje, ze jest ono
raczej czeste;

¢ wsrod badanej grupy osob 38% doswiadczylo przemocy od cztonka swojej rodziny, a 47%
z nich poprosito o pomoc policjg, bliskich, przyjaciela, przyjaciotke, rodzine;

o w dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj doswiadczanej

przemocy. Wsrdéd odpowiedzi najczgsciej pojawiala si¢ przemoc psychiczna (60%),
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nastgpnie przemoc fizyczna (27%), seksualna (13%), ekonomiczna (7%). Wsréd odpowiedzi
»inne” mieszkancy wpisali: . kara - wielogodzinne wykonywanie fizycznie meczgcej
czynnosci”, |, fizyczna ",

* 47% ankietowanych deklaruje, Ze to dzialo si¢ wielokrotnie w przesziosci, ale teraz sig juz
nie powtorzy, wedtug 40% to byt jednorazowy incydent, ktory sig juz nie powtorzyt. Wedtug
7% to dziato si¢ to wielokrotnie w przeszlosci i sg obawy, Ze sie to pojawi oraz 7% to dziato
si¢ wielokrotnie w przeszlosci i wcigz si¢ dzieje;

e Igcznie 97%* badanych zgadza sie ze stwierdzeniem, ze przyczyng przemocy domowe;j jest
alkohol. Warto pamigtac. Ze spozywanie alkoholu nasila tendencj¢ do stosowania przemocy,
ale nie jest jej bezposrednig przyczyna. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od alkoholu
nie oznacza automatycznic zakonczenia problemu przemocy domowej. Lacznie 90%]
badanych mieszkancow Gminy Dobrzyniewo Duze uswiadamia sobie, ze przemoc moze
wystapi¢ w kazdej rodzinie. 100%°® zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osobg doznajaca
przemocy domowej moze sta¢ si¢ zarowno kobieta, jak imezczyzna. Odpowiedzi
»Zdecydowanie nieprawdziwe” i ,,Raczej nieprawdziwe” okreslaja, ze funkcjonujace wsrod
badanych przekonania na temat przemocy sa budujace:

» ,,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtrgcaé¢” (100%);

» ,Przemoc jest tylko wiedy, gdy sa widoczne slady na ciele ,,ofiary” (100%);
¢ ,,Gdyby ,.ofiara” naprawdg cierpiata, odesztaby od ,,sprawcy” (87%);

» ,Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” (97%);

e ,Nie ma czegos takiego, jak gwalt w matzenstwie” (92%).

Czy uwaza Pan/Pani poniisze Zdecydowanie  Raczej Raczej Zdecydowanie :
twierdzenia za prawdziwe? prawdziwe  prawdziwe nieprawdziwe nieprawdziwe

Przyczyng przemocy domowej jest | f }

61% 6% % Y,

alkohol () 36% | 0% 3%
Przem(?c zdarza si¢ tylko w rodzinach 5% 5% 1% 69%
z marginesu spolecznego

Osobg doznajacg przemocy domowej _ .

moze staé si¢ zaréwno kobieta, jak i 92% 8% 0% 0%
mezezyzna |

Przemoc domowa to prywatna 0% 0% 15% 85%

sprawa nikt nie powinien si¢ wtraca¢

4 Suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe
5 Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
® Suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe
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Przemoc jest tylko wtedy, gdy sg

” % 5% 0
widoczne $lady na ciele "ofiary" N 0% 0 95%
Gdyby "ofiara" naprawdeg cierpiala, 5% 8% 2304 4%
odeszlaby od "sprawcy"
2 i:| ir:zsctfveigeoé takiego jak gwalt w oA = an e
Policja nie powinna interweniowaé w 0% 39 59 929

sprawach rodzinnych

* zdaniem mieszkancow Gminy Dobrzyniewo Duze przyczyn agresji wobec cztonkéw
rodziny nalezy poszukiwa¢ kolejno w: nieumiejgtnos$ci radzenia sobie z problemami (90%),
stresie (67%). chorobie psychicznej (49%), zlej sytuacji materialnej (31%), braku pracy
rodzicow (18%), braku postuszenstwa dzieci (8%) oraz odmiennym zdaniu cztonkéw
rodziny (8%). W odpowiedzi ,,inne” mieszkaricy wpisali: ,alkohol ", , brak wsparcia rodziny
lub przyjaciol. Powielanie schematu ze swojego dziecinstwa”, ., wlasne doswiadczenia z
dziecinstwa, alkohol i narkotyki”, zly przyklad wziety z wiasnego domu”, , brak szacunku
dzieci do rodzicow ", ,, choroba alkoholowa ";

° 61% respondentéw odpowiedzialo, ze (bardzo czesto lub czasami) zdarza sie
niepodejmowanie interwencji przez policj¢, mimo zgloszenia. Przewazajaca wiekszosé
respondentow (facznie 94%) odpowiadata tez, ze bardzo czesto lub czasami zdarza sie
wycofanie zgloszenia przez osobg zglaszajgca. Na umarzanie spraw przez prokurature

wskazalo 79% badanych,;

Jak czesto Pana/Pa.m zdame!n w przypadku Bardzo Crasami Raczej Nigdy

przemocy domowej zdarza sig: czesto rzadko

Iz‘Iglleo[;(:::::lowame interwencji przez policje¢, mimo 5% | 36% 31% 8%

i i

Wycofanie zgloszenia przez osobg zglaszajgca 61% 33% 3% 3%
Umarzanie sprawy przez prokurature L 43%  36% 18% | 3%

Zie warunki i procedury przestuchiwania 46% 28% 23% 30,

poszkodewanych

Orzekanie zbyt lagodnych wyrokéw  64%  28% 5% | 3%

Dlugotrwale dochodzenie i postepowanie sagdowe ‘ T77% 1% 3% 3%

* jezeli chodzi o przeciwdzialanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali,
ze najskuteczniejszymi dziataniami sa: zaostrzenie kar dla oséb stosujacych przemoc
domowsg (82%), edukacja spoleczenstwa (77%), zwigkszenie niezaleznosci finansowe;j

kobiet (44%), poprawa sytuacji materialnej rodzin (15%). Wsréd odpowiedzi ,,inne”
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mieszkancy wpisali: ,,ograniczenia spozywania alkoholu przez dorostych”, , ograniczenie

sprzedazy alkoholu’™;

* stwierdzenie ,,Aby prawidtowo wychowac dziecko, nalezy od czasu do czasu dawaé klapsa”

spotkato si¢ ze stanowcza dezaprobatg — tacznie 87% mieszkanicow nie zgodzito sie z takim

stwierdzeniem. Lacznie 100% badanych zdecydowanie nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze

stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwala sobie lepiej radzi¢ w przysztosci. 77%

badanych zgadza si¢, aby kary fizyczne byly zakazane prawem. Kolejne twierdzenie:

»Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicéw, wtedy tatwiej o postuszenstwo i szacunek” spotkato

si¢ z negacjg 92% respondentéw. Respondenci nie zgadzajg si¢ réwniez ze stwierdzeniem,

ze tagodne kary fizyczne nic sg przemocg domowg — 69%. Wedtug respondentéw bicie

dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicow — tacznie 87%.

Czy zgadza si¢ Pan/Pani z ponizszymi
twierdzeniami dotyczgcymi
wychowania dzieci?

A"l;;;;;z;ﬁdlowo wycilowac 'dz'iec'ko,m
nalezy od czasu do czasu dawa¢ klapsa.
Dziecko powinno bac¢ si¢ rodzicéow,
wtedy latwiej o posluszenstwo

i szacunek.

Stosowanie kar fizycznych powinno by¢
| zakazane prawem.

| Kary fizyczne hartujg dziecko
i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie
w przyszlosci.

Lagodne kary fizyczne nie s3 przemocg |

domowg.

Bicie dziecka jest oznakg bezradnosci
rodzicow.

Dzieci i mlodziez szkolna:

Zdecydowanie
zgadzam sig

3
0%
51%
0%

3%

67%

Raczej
zgadzam

sig

10%
8%
26%
0%

28%

20%

Raczej nie

zgadzam

sig

38%
18%
23%
31%

23%

8%

W badaniu wzigto udziat 40 uczniéw z terenu Gminy Dobrzyniewo Duze.

Zdecydowanie
nie zgadzam
sig

49%

74%

0%

69%

46%

5%

» wyniki sg zadowalajace, uczniowie w przewazajacej czesci czujg si¢ w swojej klasie dobrze,

lub raczej dobrze: 82%. Nie nalezy jednak bagatelizowa¢ faktu, ze 18% uczniéw przeciwne

okresla swoje odczucia;

e wigkszo$¢ uczniow Gminy Dobrzyniewo Duze deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre

relacje z rodzicami/opiekunami: tgcznie 95%;
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tacznie 75% uczniéw Gminy Dobrzyniewo Duze chcialoby podzieli¢ sie swoimi

watpliwosciami w kwestii przezywanego problemu z rodzicami;

95% ucznidow okresla swoje relacje z nauczycielami jako bardzo dobre lub raczej dobre;

20% uczniow potwierdza, iz zna osoby, ktére doswiadczajg przemocy domowej, 42% nie

jest pewna. ale ma podejrzenia, ze tak;

72% uczniéw nie doswiadczylo przemocy domowej. 98% czuje si¢ bezpiecznie w swoim

domu;

w kwestii rodzaju przemocy doswiadczanej przez uczniéw w swoich domach najczesciej

wskazywali na przemoc psychiczng (23%), fizyczna (10%), ekonomiczna (4%);

* badani uczniowie Gminy Dobrzyniewo Duze do$wiadczaja w szkole przemocy psychiczne;
(45%) i fizycznej (35%). Wsréd odpowiedzi ,inne” znalazly sie wypowiedzi uczniow:
» wySmiewanie ubioru, wySmiewanie zainteresowah, ponizanie”, , przezywanie, kidtnia,
wysmiewanie si¢”, , zastraszanie ", ,, nie doswiadczylem";

* 33% uczniow wskazuje, iz codziennie zdarza si¢ obgadywanie za plecami, 17% wskazuje

na wysmiewanie kogos, przezywanie oraz 13% ankietowanych na unikanie, ignorowanie,

wykluczanie z grupy;
Kilka Kilka

Jak czg.st.o pomz:ze sytuacje zdarzajg si¢ Codziennie  razy w Kllk.a l:azy razyw  Nigdy
w Twojej szkole? tygodniu w miesigcu roku
‘Wysmiewanie kogo$, przezywanie  17% | 35% | 32% | 8% | 8%
Obgadywanie za plecami 33%  35% 20% 0% 2%
Unikanie, ignorowanie. wykluczanie z 13% 239 | 329 1%  15%
grupy - : '
Grozenie komus, szantazowanie 3% 0% 22% 0%  65%
Kopanie, bicie 8% | % 28% | 3% | 22%
Zabieranie pieni¢dzy lub rzeczy 3% 0% 0% 2%  65%
Wandalizm — niszczenie rzeczy uczniéow 3% 2% 15% 12% - 68%

lub rzeczy nalezacych do szkoty

* wigkszos¢ uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie tgcznie 80%;

* 38% uczniow przyznalo, ze niezupetnie czuja si¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz s
uczniowie, ktdrych sie boja;

¢ z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w szkolach obecny jest zwyczaj

,»chrztu” uczniéw — przyznaje to 18% uczniow, 50% tego nie wie;
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20% deklaruje, ze nigdy nie zdarzylo si¢, aby zostali kopnigci, przezwani, czy zeby kto$ ich
uderzyl. Przeciwnego zdania jest 80% ankietowanych (5% wskazuje na codzienne takie
sytuacje, 28% wskazuje na kilka razy w tygodniu, 30% kilka razy w miesigcu oraz 17%
kilka razy w roku);

okazuje si¢, ze do aktéw przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczesciej
w trakcie przerw (83%), po lekcjach (8%), podczas lekcji (8%). Wsrod 3% odpowiedzi sa:
,, hie widzg Zadnej przemocy ',

ucznidéw zapytano réwniez o to, jakie sa powody tego, ze ich réwiesnicy zachowuja si¢
agresywnie. 45% ucznidw uwaza, ze rowiesnicy lubig ponizaé innych, 43% uczniéw uwaza,
ze rowiesnicy sg zlc wychowani przez rodzicow, 43% uwaza, Ze nie ponoszg zadnych
konsekwencji, 35% uczniow uwaza, ze réwiesnicy chcg mieé respekt. 28% uwaza, ze
uczniowie nie wiedzg, ze mogg sprawi¢ komus przykrosé oraz 13% wskazuje na osiaganie
okreslonych celow.. W odpowiedzi ,inne™ uczniowie wpisali: , leczg tak wiasne
kompleksy ™. ..chlopcy nie ponoszq konsekwencji’”, , spotvkajq ludzi z réznych Srodowisk, z
ktorych kulturg nie sq zaznajomieni”, , chcq atencji”, , probujq si¢ popisaé przed
rowiesnikami”, |, zeby by¢ bardziej lubianym przez swoich przyjaciol”, ,, bo sq sktéceni”;
75% ucznidow ma w szkole bliskg osobe, ktorej moze si¢ zwierzy¢, jesli bedzie miato przykre
doswiadczenia;

ponizej prezentowane s odpowiedzi uczniéow na temat reakcji ich rowiesnikow na sytuacje,
kiedy staliby si¢ oni $wiadkami bojki na szkolnym korytarzu. Niepokojace jest, ze 40%
ankietowanych zdeklarowata przygladanie si¢ bojce, dopingowanie i nagrywanie zdarzenia
telefonem, a 8% udawalaby, ze nie widzi;

miodzi ankietowani zostali zapytani takze o to, czy w przypadku doswiadczania przemocy,
komus by o tym powiedzieli. 38% na pierwszym miejscu wskazalo na wychowawce,
nastgpnie, 28% na rodzicow/opiekunéw oraz 15% na przyjaciela. 8% uczniéw nie
powiedzialoby o tym nikomu. W mozliwosci ,,inne” uczniowie wpisali: , rodzicom i
przyjacielowi. Nauczycielowi nie, bo nauczyciel odpowiada "nie skarz"”, ,, przyjacielowi by
tez szukal wychowawcy poniewaz szybciej mozna zakonczyé przemoc”, |, najlepszej
przyjaciolce”';

58% uczni6w uwaza, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigza¢ poprzez
sprawiedliwe karanie winnych. 45% uczniéw twierdzi, ze mozna byloby to rozwigzaé
poprzez spotkania z psychologiem lub pedagogiem. 28% uwaza, Ze nalezatoby zainstalowaé

kamery na korytarzach oraz 28% badanych wskazuje na realizowanie zajgé sportowych,
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podczas ktorych uczniowie mogliby roztadowa¢ emocje. 23% uwaza, ze powinno sie
wyrzucac ze szkoly agresywnych uczniow. 8% wskazuje na nieodpowiadanie na zaczepki;
o lacznie 18%’ uczniow doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,
nazywanego potocznie przez uczniow ,hejtowaniem”;
* uczniowie otrzymywali wiadomosci z obelgami (23%?%) oraz zdarzato si¢, ze udostepniano
ich korespondencje osobom trzecim (35%°).

Czy Ty lub kto$ z Twojej szkoly zetkngl si¢ z

wymienionymi zachowaniami Bardzo Czasami Raczej Nigdy
; czesto rzadko

w Internecie?

.Udo?tgpm?me mojej prywatnej wiadomosci 20% 15% 28% | 37%

innej osobie

‘Podszywame si¢ pode mnie w Internecie lub 39, 204 10% 85%

inne osoby ze szkoly

Wlamanuf n.a konto np. w serwisie 3% 59 7% 85%

spolecznosciowym .

Otrzyrflywame wiadomosci z grozbami lub 0% 59, 29% 73%

szantazem

Otrzymywanie wiadomosci

0, 0, 0, 0,
z wyzwiskami, obelgami 8% 2% I : e

Publikowanie w Internecie filmikow/zdjeé,
ktore oSmieszaja mnie lub inne osoby ze szkoly. 10% 2% 23% 65%
Otrzymywanie zlosliwych komentarzy (,,hejt”)

3.6. Analiza SWOT

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy zjawiska przemocy domowej
w Gminie Dobrzyniewo Duze wykonano analiz¢ SWOT pozwalajgcg na identyfikacje czterech
kategorii czynnikbw majacych strategiczne znaczenie w  prowadzeniu dziatan
ukierunkowanych na rozwigzywanie probleméw spolecznych, szczegdlnie w zakresie

przeciwdziatania przemocy domowej: mocnych i stabych stron oraz szans i zagrozen.

7 Laczna suma wypowiedzi bardzo czesto i czasami
8 | gczna suma wypowiedzi bardzo czesto i czasami
® Laczna suma wypowiedzi bardzo czgsto i czasami
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30 o e
otu

dziatalnosé Zesp
Interdyscyplinarnego;

funkcjonowanie grup roboczych (od 23
czerwca 2023 roku grup diagnostyczno-
pomocowych);

funkcjonowanie Osrodka Pomocy
Spoteczne;j;

dzialalnos¢ Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych;

wykorzystanie narzedzia jakim jest
procedura ,,Niebieskie Karty”, a w tym
mozliwos$¢ wszczgeia postepowania
przez r6zne podmioty;

dobrze zdiagnozowane srodowisko
lokalne;

organizowanie dziatan profilaktycznych
w placéwkach oswiatowych;
wspotpracowanie instytucji dzialajacych
w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowe;j,

badani uczniowie w przewazajacej czgscei
czujg si¢ w swojej klasie dobrze, lub
raczej dobrze: 82%;

wigkszo$¢ uczniéw Gminy Dobrzyniewo
Duze deklaruje bardzo dobre lub raczej
dobre relacje z rodzicami/opiekunami:

tacznie 95.

jest silnie zakorzenione w obyczajowosci,

utrwalone i podtrzymywane przez
stereotypy;

naduzywanie spozycia alkoholu mogace
przyczyni¢ si¢ do powstawania przemocy
domowej;

wplyw pandemii i izolacji spotecznej na
wzrost przemocy domowej, a w tym takze
na trudno$¢ w rozpoznaniu os6b
doswiadczajacych przemocy domowej;

az 80% ankietowanych uczniéw deklaruje,
ze zdarzylo si¢, aby zostali kopnieci,
przezwani, czy zeby ktos ich uderzyt (5%
wskazuje na codzienne takie sytuacje,
28% wskazuje na kilka razy w tygodniu,
30% kilka razy w miesigcu oraz 17% kilka
razy w roku);

38% badanych uczniéw przyznato, ze
niezupetnie czuja si¢ w swojej szkole
bezpiecznie, poniewaz sg uczniowie,
ktorych si¢ boja;

23% badanych mieszkancow wskazato, ze
ma w swoim otoczeniu osoby
doswiadczajace przemocy domowej oraz
31% nie jest pewna, lecz ma podejrzenia,

ze do tego dochodzi.
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unit Y

s

rosngca $wiadomos¢ spoteczna

dotyczaca problemu przemocy domowej;
poszerzenie umiej¢tnosci spotecznosci w
zakresie zapobiegania przemocy
domowej i cyberprzemocy;

podniesienie poziomu wiedzy
mieszkancow na temat przemocy
domowej atakow cybernetycznych;
zwigkszenie swiadomosci mieszkancow
na temat instytucji, do ktorych mogg sie
zwroéci¢ w przypadku doswiadczenia
przemocy w ich otoczeniu;

mozliwos¢ realizacji programéw
profilaktycznych i warsztatow
dotyczacych przeciwdziatania przemocy
domowej skierowanych do dzieci i
mlodziezy;

mozliwos$¢ podnoszenia kwalifikacji
0s0b dziatajgcych w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowe;j;
zmiany prawne umozliwiajgce skuteczne
formy niesienia pomocy rodzinom

zagrozonym przemocg domowa.

zakorzer:ii.olr.lé-przekonania i stereotypy ‘
obecne w spoleczenstwie dotyczace
przemocy;

tolerancja spoleczna wobec stosowania
przemocy domowej;

ograniczone zasoby finansowe, ktore
moga wplywac na dostepnosc i jakosé
swiadczonych ustug;

niedostateczne przeszkolenie personelu
pracujacego w dziedzinie przeciwdzialania
przemocy domowej;

brak lub niska chgé wspolpracy ze strony
osob doswiadczajacych przemocy
domowej;

brak wspotpracy miedzy roznymi
instytucjami i organizacjami
zaangazowanymi w zwalczanie przemocy
domowej;

obciazenie emocjonalne pracownikow
socjalnych oraz specjalistow pracujacych z
osobami doznajgcymi przemocy, co moze
zwigksza¢ ryzyko wypalenia
zawodowego;

uzaleznienie od alkoholu i innych
substancji psychoaktywnych, ktére moga
prowadzi¢ do przemocy domowej;
negatywne konsekwencje spoteczne
zwigzane z pandemia COVID-19 oraz
obecnym klimatem gospodarczym, takie
jak inflacja i migdzynarodowe konflikty

zbrojne.
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Rozdzial 1V.
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze

na lata 2024 — 2028

4.1. Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze lata 2024 — 2030 skierowany jest do:
e 0s6b doswiadczajgcych przemocy domowej,
e 0s0b stosujgcych przemoc domowa,
s Swiadkéw przemocy domowej,
» spolecznosci lokalnej, w tym oséb zagrozonych przemocg domows,
o przedstawicieli stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych — podmiotéw realizujacych

zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;j.

4.2. Realizatorzy Programu

Realizatorami Gminnego Programu sg podmioty dziatajace w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowe;j funkcjonujgce na terenie gminy i poza jej terenem :
o Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej,
» Policja,
* Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
¢ Stuzba zdrowia,
¢ Organizacje pozarzgdowe,
e Placéwki oswiatowe,

o Zespdt Interdyscyplinarny.

4.3. Cele i zadania Programu

Glownym celem wyznaczonym w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Os6b Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze na
lata 2024 — 2030 jest: zmniejszanie czgstotliwosci przemocy domowej oraz udzielanie wsparcia
1 ochrona osobom dotknietym przemocg domowa.

Osiggnigciu celu gléwnego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celéw
szczegotowych. Ponizsze cele i kierunki dziatan sa zgodne z Rzadowym Programem

Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.
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' Zadania:

dalsze prowadzenie dziatan przez
Zespdt Interdyscyplinarny,
tworzenie 1 funkcjonowanie grup
diagnostyczno-pomocowych,
kontynuacja funkcjonowania grup
diagnostyczno-pomocowych,
wykonywanie procedury
»Niebieskie Karty” przez
upowaznione podmioty,
$wiadczenie poradnictwa
socjalnego, psychologicznego,
pedagogicznego, medycznego i
prawnego dla os6b dotknietych
przemocg domowsa,

organizowanie poradnictwa, ze
szczeg6lnym naciskiem na
edukacyjne dziatania wspierajgce
rozwdj umiej¢tnosei opiekunczych

i wychowawczych, alternatywnych

dla przemocy, a takze podnoszenie |

kompetencji rodzicielskich i
opiekunow w srodowiskach
zagrozonych przemoca domowsa,
rowniez w odniesieniu do grup
ryzyka, np. mlode kobiety w cigzy.
kierowanie do udziatu w
programach terapeutycznych,
informowanie o dostepnosci i

organizowanie schronienia dla

| Wskazniki
|

e liczba spotkan ZI.

| Termin:
2024 - 2030

liczba spotkan Grup

diagnostyczno-pomocowych.

liczba utworzonych Grup

diagnostyczno-pomocowych,

liczba funkcjonujacych w danym

roku grup diagnostyczno-

pomocowych,

liczba funkcjonujgcych w danym

roku grup diagnostyczno-

pomocowych w rozszerzonym

liczba wszczgtych Niebieskich
Kart w ramach procedury
»Niebieskie Karty”,

liczba przeprowadzonych
specjalistycznych porad z

osobami potrzebujacymi

liczba 0sob korzystajgca ze
specjalistycznych porad,

liczba wizyt patronazowych
prowadzonych przez potozne
podstawowej opieki zdrowotnej,
liczba os6b doznajacych
przemocy domowe;j
uczestniczacych w dziataniach
indywidualnych,

liczba 0s6b doznajgcych

przemocy domowej



o0sob dotknietych przemocag
domowa,

opracowywanie i realizacja dziatan
edukacyjnych indywidualnych oraz
grupowych dla oséb dotknigtych
przemocg domows,

zapewnienie ochrony dzieciom
zgodnie z postanowieniami art. 12a
ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu przemocy
domowej,

udzielanie informacji osobom
doswiadczajgcym przemocy
domowej o instytucjach
$wiadczacych wsparcie,

tworzenie grup wsparcia oraz grup
samopomocowych,

zapewnienie pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej
poprzez punkty konsultacyjne.
osrodki wsparcia, osrodki
interwencji kryzysowej oraz
specjalistyczne placéwki wsparcia,
stworzenie sprzyjajgcego
srodowiska dla os6b doznajacych
przemocy domowej, co pozwoli im
w pierwszej kolejnosci uzyskac

dostep do mieszkan socjalnych.

uczestniczacych w dzialaniach
grupowych,

liczba opracowanych i
zrealizowanych programow
terapeutycznych dla oséb
doznajacych przemocy domowe;j,
liczba 0s6b uczestniczacych w
programach terapeutycznych dla
0s6b doznajacych przemocy
domowej,

liczba os6b, ktore ukonczyty
programy terapeutyczne,

liczba os6b, ktore uczestniczyly w
terapii indywidualnej
psychologicznej (terapeutycznej),
liczba 0sob korzystajaca z
mozliwosci schronienia,

liczba 0s6b doswiadczajaca
przemocy domowej (kobiety,
me¢zczyzni, dzieci, osoby starsze,
osoby niepetnosprawne),

liczba utworzonych grup
wsparcia,

liczba osdb bioraca udzial w
grupach wsparcia,

liczba utworzonych grup
samopomocowych,

liczba 0séb bioraca udziat w
grupach samopomocowych,
liczba 0s6b doznajacych
przemocy domowej, ktore
skorzystaly z pomocy placéwek

swiadczacych pomoc dla oséb
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| Zadania:

| o skierowanie 0s6b do udziatu w

. programie korekcyjno-
edukacyjnym,

- e skierowanie 0s6b do udziatu w
programie psychologoczino-

| terapeutycznym,

"o §ledzenie os6b stosujacych

programie korekcyjno-
edukacyjnym,

* monitorowanie 0sob stosujgcych

. . |
przemoc po zakoniczeniu udziatu w

| programie psychologiczno-
terapeutycznym,

- ® przeprowadzanie rozmow
motywujacych z osobami
naduzywajgcymi alkoholu i

stosujagcymi przemoc domowa,

i S

przemoc po zakonczeniu udziatu w |

»Niebieskie Karty”,

doznajacych przemocy domowej, _
w tym z miejsc calodobowych,
liczba placowek. ktdre oferujg
pomoc osobom doznajgcym
przemocy domowej,

liczba dzieci. ktérym zapewniono
ochrong w trybie art. 12a ustawy

z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdzialaniu przemocy |

domowej, w zwigzku z

zagrozeniem zycia lub zdrowia.

udziatlu w programie korekcyjno-
edukacyjnym,

liczba 0sob skierowanych do
udziatlu w programie
psychologiczno-terapeutycznym,

liczba osdb, ktore ukonczyty

program korekcyjno —
edukacyjny, |
liczba oso6b, ktore ukonczyty
program psychologiczno —
terapeutyczny, |
liczba 0s6b stosujgcych przemoc I
domowsa objetych procedurg
,»Niebieskie Karty”,

liczba 0s6b, wobec ktérych

podjgto dziatania monitorujgce po

zakonczeniu procedury

1

| Wskazniki  Termin:
lfczba 0séb _skierowalgc-:l_i do 2054 ~2030
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| e opracowanie i realizowanie lub/i wspieraiacvch
picrajgcy

"o wnioskowanie do G.minnej _K_omisji "o liczba w&belnionych formularzy
Rozwigzywania Probleméw ,.Niebieska Karta - D”, |
Alkoholowych o podjecie | o liczba interwencji w sytuacjach ; ‘-
. obowiazku leczenia odwykowego z zglaszanej przemocy domowej, | ‘
| powodu naduzywania alkoholu, e liczba 0s6b podejrzanych o | |
o prowadzenie dziatann w ramach stosowanie przemocy, !
procedury ,Niebieskie Karty” dla | o liczba skierowanych wnioskéw ‘
0s0b stosujacych przemoc do GKRPA, ‘
domowa, s liczba programoéw edukacyjnych ‘ i
|

i
programow edukacyjnych lub/i | realizowanych w gminach i
wspierajacych dla 0sob stosujacych | powiatach,

przemoc domowa, ktore ukoficzyly | o liczba 0sob uczestniczacych w .

program korekcyjno-edukacyjny programach edukacyjnych lub/i

lub psychologiczno-terapeutyczny. wspierajacych dla 0s6b

| stosujacych przemoc domowa.

?,._-5' SR =

o$ci lokalnej zzal
L 3 :
| Zadania: Wskazniki: Termin:
e organizowanie zajeé i inicjatyw * liczba przeprowadzonych 2024 -2030 |

edukacyjnych skierowanych do warsztatow, programow

dzieci i miodziezy, majacych na profilaktycznych dla dzieci i

celu zapobieganie przemocy miodziezy. |

domowej, g e liczba uczestnikoéw ww. dzialan.

o przeprowadzanie warsztatow i e liczba placowek oswiatowych

programéw profilaktycznych dla realizujacych warsztaty,

dzieci i mtodziezy, ktore programy profilaktyczne. |

koncentruj sie na tematyce = liczba przeprowadzonych dziatan 1

przeciwdziatania cyberprzemocy. spotkan, pogadanek

» podniesienie poziomu $wiadomosci profilaktycznych dla spotecznosci

spofecznosci lokalnej na temat lokalnej, w tym dla rodzicow.

| przeciwdzialania przemocy e liczba opracowanych materialéw

domowe;j, informacyjnych,




* rozwoj umiejetnosci i kompetencji
0sob $wiadczacych wsparcie oraz
poradnictwo dla jednostek
dotknigtych przemocg domowa.

¢ informowanie spotecznosci
lokalnej (a w tym dotarcie do osob
doznajacych przemocy domowej) o
dostepnosci lokalnych i

. regionalnych linii wsparcia

telefonicznego poprzez

umieszczenie takich informacji np. |

na stronie Urzgdu Gminy,
Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej, placowek oswiatowych
oraz rozpowszechnianie ulotek w

| tym zakresie.

Zadania:

Wskazniki:

liczba rozpowszechnionych
materiatlow edukacyjnych,

liczba zorganizowanych
aktywnych forma spedzania
wolnego czasu przez dzieci,
mtodziez oraz spotecznosé
lokalng,

liczba przeprowadzonych dziatan
profilaktycznych,

liczba 0s6b uczestniczacych w
zorganizowanych dziataniach
profilaktycznych,

liczba ogdélnokrajowych i
lokalnych kampanii spotecznych,
liczba lokalnych linii
telefonicznych dla osob
doznajacych przemocy domowej,

liczba przeprowadzonych

rozméw i interwencji,

Termin:

| realizacja kurséw szkoleniowych

 dla shuzb, ktore sg zaangazowane w |

pomoc dla os6b dotknietych
przemocg domowa,

e organizacja szkolen dla stuzb
zajmujacych si¢ interwencjg w
przypadkach przemocy domowe;j,

e wspieranie wspolpracy miedzy

réznymi instytucjami oraz

liczba przeprowadzonych
szkolen, warsztatow,

liczba 0s6b biorgca udziat w
szkoleniach, warsztatach oraz w
konferencjach,

liczba diagnoz potrzeb
szkoleniowych,

liczba 0s6b poddanych ré6znym
formom poradnictwa i wsparcia

psychologicznego,

|
2024 - 2030
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podmiotami zaangazowanymi w
walke z przemocg domowa,
analizowanie potrzeb
szkoleniowych cztonkéw zespotow
interdyscyplinarnych oraz grup
diagnostyczno-pomocowych w
kontekscie przeciwdzialania
przemocy domowe;j,

wdrozenie programu wsparcia dla
profesjonalistow pracujgcych
bezposrednio z osobami
doznajacymi przemocy domowej
oraz osobami stosujgcymi przemoc
domowa, obejmujgcego m.in.

superwizje, coaching, doradztwo

oraz grupy wsparcia.

e liczba zrealizowanych spotkan
superwizyjnych,
» liczba 0sob uczestniczacych w

spotkaniach superwizyjnych.

Zadania:

- regularna ocena zakresu i

charakteru przemocy domowej
oraz identyfikacja potrzeb i
zasobOw w obszarze
przeciwdziatania temu zjawisku,
zapewnienie odpowiednich
warunkéw do kontynuacji pracy
Zespotu Interdyscyplinarnego oraz
grup diagnostyczno-pomocowych,
wlaczenie organizacji
pozarzadowych i innych partneréw
spotecznych w dziatania

prewencyjne i diagnostyczne

Wskazniki:

Termin:

f-"-_li_czba sp_(;ka; Z“es'p-o%u,
» liczba funkcjonujacych w danym

| roku grup diagnostyczno-
pomocowych,

e liczba funkcjonujacych w danym
roku grup diagnostyczno-
pomocowych w rozszerzonym
skladzie,

o liczba podmiotow

wspolpracujacych przy realizacji

niniejszego Programu,

2024 - 2030
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dotyczace przeciwdzialania s liczba realizowanych projektéw w
przemocy domowej, zakresie pomocy osobom

¢ wprowadzenie elementow doznajacym przemocy domowe;j,
informacyjnych i edukacyjnychna e liczba utworzonych w danym roku
temat przemocy domowej do placowek wspierajgcych osoby
poradni prowadzonych przez . doznajace przemocy domowe;j,

koscioty, zwigzki wyznaniowe oraz | e liczba 0séb korzystajaca w danym

do program6w nauk " rokuz placowek wspierajacych
- przedmatzenskich, ‘ osoby doznajace przemocy |
| { |
i * mobilizacja stowarzyszen, ‘ domowe;j. ' ‘

instytucji oraz roznych organizacji
do wspotpracy w zakresie | ' |
przeciwdziatania przemocy
domowej,

® rozwqj i rozszerzenie dostepnosci ‘
placéwek wspierajgcych oraz

$wiadczacych pomoc dla osob

Tatey

dotknietych przemocg domowa.

i Zadania: Wskazniki: Termin: ’
2 .

e przeprowadzanie diagnoz | © liczba przeprowadzonych | 2024 - 2030 ‘

dotyczacych przemocy domowej i lokalnych diagnoz zjawiska |
czynnikow z nig powigzanych, | przemocy domowej, |
' » monitorowanie pomocy udzielanej . * liczba zakoficzonych procedur . :
 osobom doznajacym przemocy | »Niebieskie Karty”, ' ‘
domowej. e liczba os6b, wobec ktorych
; podjgto dziatania monitorujace po |
zakonczeniu procedury .
| »Niebieskie Karty”, | ‘
- @ liczba 0s6b monitorowanych po
opuszczeniu specjalistycznych : ‘

osrodkow wsparcia dla 0sob
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doznajacych przemocy domowe;j,
w tym os6b, u ktérych przemoc

domowa ustala.

4.4. Zakladane rezultaty

Dziatania w niniejszym Programie zakladaja:

* Podniesienie Swiadomosci spotecznej na temat problemu przemocy domowe;.

e Redukcja liczby incydentow przemocy domowe;.

*  Wzrost dost¢pnosci wsparcia i ochrony dla osob dotknietych przemoca domowa.

¢ Poprawa standardow $wiadczonych ustug dla os6b doswiadczajacych przemocy
domowe;j.

e Wzmocnienie wspolpracy migdzy instytucjami i organizacjami w walce z przemoca
domowa.

= Skuteczniejsze reagowanie i interwencja w przypadkach przemocy domowe;.

e Zapewnienie odpowiedniego wsparcia i pomocy dla 0s6b stosujacych przemoc domowsa
w celu zmiany ich zachowan.

* Rozwoj programéw profilaktycznych i edukacyjnych skierowanych do réznych grup
wiekowych w celu zapobiegania przemocy domowej.

» Doskonalenie systemu diagnozowania i monitorowania przypadkéw przemocy

domowe;.

4.5. Zrédla finansowania

Kazdy podmiot begdacy realizatorem zadan w ramach Programu Przeciwdzialania
Przemocy Domowej i Ochrony oséb Doznajacych Przemocy Domowej planuje $rodki
finansowe niezbgdne do ich prawidtowej realizacji. Nie stanowia one jedynie czesci sktadowe;j
budzetu Gminy, ale takze dotacje ze zrodet zewngtrznych, pozyskiwanych samodzielnie przez
realizatoréw. Zrodlem finansowania dzialan przewidzianych do realizacji w niniejszym
Programie beda:

1) budzet Gminy Dobrzyniewo Duze;

2) budzet Wojewody;

3) budzet Samorzadu Wojewddztwa;

4) srodki Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego;

5) inne srodki.
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4.5. Monitoring i ewaluacja

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Dobrzyniewo Duze bedzie podlegat procesowi monitoringu i
ewaluacji w formie sprawozdan, ktére bgda dotyczyly realizacji Programu w roku poprzednim.

Elementami skutecznego monitoringu i ewaluacji bedg przede wszystkim:

1) Zespot wdrazajacy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej, ktory jest tozsamy z Zespotem Interdyscyplinarnym;

2) Sprawozdania jednostkowe przedstawicieli instytucji wymienionych w pkt.4.2

sporzgdzane w terminie do 31 stycznia;

3) Roczna ocena wdrazania Programu’

Zespot wdrazajacy Program bedzie spotykat si¢ raz w roku, by ocenié poziom wdrazania
poszczegllnych celow i kierunkéw dziatan. Zespot swoja ocene przedstawi wojtowi, sugerujac
przyjecie proponowanych rozwiazan. Zespot réwniez bedzie wnioskowal o aktualizacje
Programu i/lub przyjecie nowych celow strategicznych, operacyjnych czy zadan. Wskazniki
realizacji poszczegélnych zadan zostaly wskazane przy opisie zadan. Ocena Programu
powinna:

1) Wspiera¢ rozwdj instytucji pomocy spotecznej oraz projektow realizowanych przez nie.
2) Wspomaga¢ poprawe efektywnosci dziatan oraz zwigkszy¢ poziom odpowiedzialnosci
0sob, ktdre te dziatania podejmuja.

3) Ustali¢, czy kierunek realizowanych dziatan programowych jest wlasciwy.

Przewodniczacy Zespolu Interdyscyplinarnego W oparciu o sprawozdania
jednostkowe 1z realizacji Programu w danym roku oraz roczng ocen¢ jego wdrazania,
sporzgdza sprawozdanie z realizacji programu na terenie gminy i przedstawia je na sesji
Rady Gminy w terminie do 31 marca danego roku.

Monitorowanie i sprawozdawczos¢ Programu pozwoli na ocene wykonywania zadan,
rodzajow pomocy udzielanej rodzinom dotknigtym przemoca, instytucji podejmujacych
dzialania na rzecz os6b, rodzin dotknigtych przemoc oraz roéznych dziatan skierowanych do

spolecznosci lokalnej.
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Wstep

Raport ma na celu przedstawienie wynikow badan ankietowych przeprowadzonych
w 2024 roku. Obejmuje on podstawowe problemy spoleczne zwiazane ze zjawiskiem przemocy
i agresji — przemocg domowg oraz w §rodowisku szkolnym, a takze postawami spotecznymi
wobec powyzszych zjawisk.

Dane dotyczgce lokalnych zagrozen zwigzanych z przemocg uzyskane zostaty w drodze
anonimowych badan ankietowych przeprowadzonych w Gminie Dobrzyniewo Duze wérod
dwoch grup reprezentujgcych dwa lokalne srodowiska:

* dorosli mieszkancy,

e dzieci i mtodziez szkolna.



Zjawisko przemocy w opinii dorostych mieszkancow

Grupa badana

Badania zostaly przeprowadzone metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web
Interview — wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane
narzgdzie badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) ~ technika zbierania
informacji w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest
proszony o wypetnienie ankiety w formie elektroniczne;.

W badaniu wzigto udziat 78 osdb, w tym 90% kobiet oraz 10% mezczyzn. Srednia wieku

badanych wynosi 38 lat.
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10%
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kobieta meiczyina

Cel badania

Celem badania byta identyfikacja zagrozen spotecznych w $rodowisku lokalnym,
w szczegllnosci obejmujacych zagadnienia zwigzane ze zjawiskiem przemocy i agresji —
przemocg domowg w tym przekonania dotyczace modelu wychowania dzieci i mlodziezy

w kontekscie stosowania kar fizycznych.



Przemoc domowa

Wedlug badan (CBOS, Komunikat z badan: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa,
kwiecien 2019) przeprowadzonych w 2019 roku z deklaracji badanych wynika,
ze w zdecydowanej wigkszosci rodzin zdarzajg sig¢ nieporozumienia i konflikty (71%), przy
czym w wigkszo$ci dochodzi do nich bardzo rzadko (54%), natomiast w co szostej (17%)
kiotnie wybuchajg przynajmniej kilka razy w miesigcu. W ciggu ostatnich siedmiu lat cz¢stosé
wystgpowania konfliktéw w rodzinach w zasadzie si¢ nie zmienifa.

Dom — obok pracy, szkoly oraz ulic poza najblizsza okolicg — jest miejscem, gdzie
najwigcej osob doswiadczylo przemocy (wedlug deklaracji 8%). Niewiele mniej
ankietowanych przyznato, ze padio jej ofiarg w najblizszej okolicy (7%). Nieco tzadziej
ankietowali zetkngli si¢ z agresja w restauracji, kawiarni, na dyskotece (5%), w $rodkach
komunikacji — pociagu, autobusie, taksowce (5%) lub w innych miejscach (4%)'.

Od dnia 22 czerwca 2023 r. w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy domowej, obowigzuje nowa i rozbudowana w stosunku do poprzedniej
definicja legalna przemocy domowej, przez ktorg rozumie sig: ,jednorazowe albo
powtarzajgce si¢ umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy
domowej, w szczegolnosci:

a) narazajqce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia

b) naruszajgce jej godnosé, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualng

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznvm, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde

d) ograniczajqce lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do Srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej

e) istotnie naruszajqce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
poniZenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq Srodkéw komunikacji

elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1).

O przemocy domowej mozna mowi¢ wowczas, gdy spelnia nastepujace cechy:

e ma charakter intencjonalny co oznacza, ze dziatania osoby stosujacej przemoc domows s3

$wiadome i zamierzone;

' CBOS, Komunikat z badari: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, kwiecier 2019



*» jest rodzajem relacji, w ktorej jedna ze stron podporzadkowana jest drugiej — osoba stosujgca
przemoc wykorzystuje swoja przewagg fizyczng, psychiczna, ekonomiczna lub spoleczng, aby
zdominowac osobg doznajaca przemocy domowe;j;

» jest relacjg, w ktorej osoba stosujgca przemoc podejmujac dziatania lub ich nie podejmujac,
narusza prawa 1 dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowe;j,

» powoduje szkody fizyczne i psychiczne oraz wywoluje cierpienie u osoby, ktora doznaje

przemocy.

23% badanych wskazalo, Ze ma w swoim otoczeniu osoby do§wiadczajgce przemocy
domowej oraz 31% nie jest pewna, lecz ma podejrzenia, ze do tego dochodzi. Nalezy
pamigtaé, ze tego rodzaju przemoc jest w duzej mierze zjawiskiem ukrytym i wiele osob jej
doznajacych nie zglasza sig po pomoc, ani tez nie sygnalizuje, ze jej doswiadcza.

Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentéw miejscowosci,
jest rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 23% z nich. 77% odpowiedzi wskazuje, Ze jest

ono raczej czgste.

Czy w Pana/Pani otoczeniu sg osoby {znane
osobiscie lub ,ze slyszenia”) doswiadczajace
przemocy domowej? %

45% —————— et ——

Tak Nie jestem pewny/a, ale Nie
mam podejrzenia, 7e tak



Jak czeste jest w Pana/Pani opinii zjawisko
przemocy domowej w Pana/Pani miejscowosci?

| 60%

L 50% By —

| a0%

28%

L 30%

L 20%

10%

C10%

mﬁ .i\.&,..'.--:':'.i' x.‘.
Bardzo czeste Raczej czeste Raczej rzadkie Bardzo rzadkie

Diagnoza zjawiska przemocy na terenie Gminy Dobrzyniewo Duze koncentruje sie na
potrzebach i problemach mieszkancow. Wobec czego, w kwestionariuszu badani mieli
mozliwos¢ udzielenia informacji zwrotnej na temat do$wiadczanej przemocy domowej. Wéréd
badanej grupy oséb 38% dosSwiadczylo przemocy od czlonka swojej rodziny, a 47% z nich

poprosito o pomoc policj¢, bliskich, przyjaciela, przyjaciotke, rodzing.
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od cztonka swojej rodziny? %
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Czy w zwigzku ze stosowang wobec Pana/Pani
przemocy, poprosit/a Pan/i, o pomoc {np. bliska
osohe, instytucje, osobe duchowng,

| sgsiadow)? %

| 5a% . ?
52%

| 5%

| a8% 47%

| 46%
| aa%

L a2% .
Tak, kogo? Nie

W dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj do$wiadczanej
przemocy. Wsréd odpowiedzi najczgSciej pojawiala si¢ przemoc psychiczna (60%),
nastepnic przemoc fizyczna (27%), seksualna (13%), ekonomiczna (7%). Wsréd
odpowiedzi ,jinne” mieszkancy wpisali: , kara - wielogodzinne wykonywanie fizycznie

meczqcej czynnosci”, |, fizyczna”.

Jakiego rodzaju byla to przemoc? %

inna jaks? ] ke

Przemoc seksualna Lhed 13%

- Przemoc ekonemsiczna {np. pozhawianie
; i %
dostepu do pientedzy) e

Przemoc psychiczna {np. zastraszanie, ——
wyzywanis, szanfazowanie, niszezenie : i =
(St

Przemaoc fizyczna (np. bicie, kopanie,

okaleczanie, duszenie) 57

% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

W zwigzku z twierdzaca odpowiedzia dotyczaca wystgpowania zjawiska przemocy
domowej poprosiliSmy rowniez, aby osoby dotknigte tym problemem odpowiedzialy na

pytanie, jak potoczyla si¢ dalsza sytuacja zwigzana z do$wiadczang przez nich przemoca.



Otrzymane odpowiedzi prezentuje poniZsza tabela. Warto zauwazy¢, ze 47% ankietowanych
deklaruje, ze to dzialo si¢ wielokrotnie w przesziosci, ale teraz si¢ juz nie powtorzy, wedtug
40% to byl jednorazowy incydent, ktory si¢ juz nie powtorzyl. Wedlug 7% to dziato si¢ to
wielokrotnie w przesztosci i s3 obawy, Ze si¢ to pojawi oraz 7% to dzialo si¢ wielokrotnie w

przeszlosci i wceiaz si¢ dzieje.

Jak zakonczyla sie ta sytuacja? %

To dziato sig wielokrotrie w przeszicsci e
wcigd sig dzigje. T Y
RN
To driato sig wielokrotnie w przeszioicii - ey
¢ 5 % e
mam cbawy sig, ie zdarzy sie znowa,
To dzialo sie wielokrotnie w przeszioscy, ale : o 4o
teraz 51¢ juz nie powlorzy. P s s

To byt jednorazowy incydent, ktory sie juz e 1 0%
nie powtérzyh : ' e

0% 0% 205 0% 40% 50%

W dalszej czgsci ankiety badane byly przekonania mieszkancéw Gminy Dobrzyniewo
Duze dotyczace przemocy oraz funkcjonujace w spotecznoscei lokalnej mity.

Lacznie 97%? badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyny przemocy
domowej jest alkohol. Warto pamigta¢, ze spozywanie alkoholu nasila tendencje do
stosowania przemocy, ale nie jest jej bezposrednia przyczyna. Oznacza to, ze wyleczenie
uzaleznienia od alkoholu nie oznacza automatycznie zakonczenia problemu przemocy
domowej.

Lacznie 90%:® badanych mieszkanc6w Gminy Dobrzyniewo Duze uswiadamia sobie,
ze przemoc moze wystapi¢ w kazdej rodzinie. 100%* zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
osoba doznajaca przemocy domowej moze sta¢ si¢ zaréwno kobieta, jak i me¢zczyzna.

Odpowiedzi ,Zdecydowanie nieprawdziwe” i ,Raczej nieprawdziwe” okreslaja,
ze funkcjonujgce wéréd badanych przekonania na temat przemocy sg budujace:

* ,.Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracaé¢” (100%);

2 Suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe
? Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
* Suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe



» ,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne $lady na ciele ,,ofiary” (100%);
* ,,Gdyby ,,ofiara” naprawdg cierpiata, odesztaby od ,,sprawcy” (87%);
e ,Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” (97%);

¢ ,,Nie ma czego$ takiego, jak gwalt w malzenstwie” (92%).

Czy uwaza Pan/Pani poniisze - Zdecydowanie  Raczej Raczej | Zdecydowanie

| twierdzenia za prawdziwe? - prawdziwe  prawdziwe nieprawdziwe = nieprawdziwe
e T %odp | Wodn | %od, . W%odp |
| Przyczyna przemocy domowej jest 61% 6% 0% 39
- Przemoc zdarza si¢ tylko w rodzinach | | ;: o | -
f | 0, 0 < H
i z marginesu spolecznego ' 3% 5% : 21% 69%
[ ! | =
Osobg doznajaca przemocy domowej
| moze sta¢ si¢ zaréwno kobieta, jaki 92% 8% 0% | 0%
| mezczyzma N | | |
. Przemoc domowa to prywatna
 sprawa nikt nie powinien si¢ wtraca¢ 0% D 15% 85%
' Przemoc jest tylko wtedy, gdy s | ]
| widoczne §lady na ciele "ofiary" 0% 0% . 5% ; 95%
| Gdyby "ofiara" naprawde cierpiala, | ; i
' Nie ma cze.goé takiego jak gwalt w 1% 5% 5% 7%
_malzehstwie S —— I I
 Policja nie powinna interweniowa¢ w | : : : -
I H 0, 0, A i
. sprawach redzinnych | 0% 3% 3% i 92% :

Zdaniem mieszkanicéw Gminy Dobrzyniewo Duze przyczyn agresji wobec czlonkéw
rodziny nalezy poszukiwa¢ kolejno w: nieumiejetnosci radzenia sobie z problemami (90%),
stresie (67%), chorobie psychicznej (49%), zlej sytuacji materialnej (31%), braku pracy
rodzicow (18%), braku postuszenstwa dzieci (8%) oraz odmiennym zdaniu cztonkéw rodziny
(8%). W odpowiedzi ,.inne” mieszkancy wpisali: ,,alkohol”, , brak wsparcia rodziny lub
przyjaciot. Powielanie schematu ze swojego dzieciistwa”, , wiasne doswiadczenia z
dzieciristwa, alkohol i narkotyki”, zly przyklad wziety z wlasnego domu”’, ,, brak szacunku dzieci

do rodzicéw”, ,, choroba alkoholowa .
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Skad wedtug Pana/Pani bierze sie agresja w
stosunku do cztonkdéw rodziny? %

tnne (jakia?) oo

Choroba psychiczna i o } 49%

Nieumigjgtnose radreniasobier ——————————

problemami b ;

rak postuszesistwa dziec
Cdmienne zdane czlonkow rodziny h-(l 8%
Brak pracy rodricéw _—

Zda sytuacja materiaing

0% 20% 40%

60%

80%

100%

Kolejne pytanie odnosito si¢g do nastgpujgcej kwestii: Jak cz¢sto Pana/Pani zdaniem

w przypadku przemocy domowej zdarza sig¢:

! Jak ciqsto Pana/Pani zdaniem w przypadku =~ p,.z0

- przemocy domowej zdarza sie: . czesto

e 3 _ S “mm,%“okg

' Niepodejmowanie interwencji przez policj¢, mimo .

| zgloszenia 25%

. Wycofanie zgloszenia przez osobg zglaszajaca  61%
Umarzanie sprawy przez prokurature 43%

| Z1e warunki i procedury przesiuchiwania | :

. poszkodawanych | 46%

' Orzekanie zbyt lagodnych wyrokéw 64%

: Diilgdtrwale dochodzenie i postepowanie sadowe ' T7%

: :

Raczej

:Czasamt; rzadko Nigdy
%odp. | Hiodp. | %hodp
36% 31% = 8%

e

ek 8% %

2% 3% | % |

BN

e

61% respondentéw odpowiedzialo, ze (bardzo czgsto

lub czasami) zdarza sig

niepodejmowanie interwencji przez policjg, mimo zgloszenia. Przewazajaca wigkszo$¢

respondentéw (lacznie 94%) odpowiadata tez, ze bardzo czesto lub czasami zdarza si¢

wycofanie zgloszenia przez osobg¢ zglaszajaca. Na umarzanie spraw przez prokuraturg

wskazato 79% badanych. Wykaz odpowiedzi na te i pozostate tematy obrazuje powyzsza

tabela.

Jezeli chodzi o przeciwdzialanie przemocy domowej, to mieszkancy wskazywall,

ze najskuteczniejszymi dzialaniami s3: zaostrzenie kar dla o0sob stosujgcych przemoc

domowg (82%), edukacja spofeczenstwa (77%), zwigkszenie niezaleznoéci finansowej kobiet
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(44%), poprawa sytuacji materialnej rodzin (15%). W$réd odpowiedzi ,,inne” mieszkancy
wpisali: ,,ograniczenia spoiywania alkoholu przez doroslych”, ,ograniczenie spr-edazy
alkoholu .

Co Pana/Pani zdaniem pomogloby zwalczyc
przemoc domowg ? %

Inne (jakie?) “:J g% |

Zwiekszenie niezaleinosci finansowej kobiet coplis s o 8%

Poprawa sytuacjl materiaipej rodzin

Edukacja spoleczenstwa

Zaostrzenie kar dla sprawcdw przemocy T T T T
domowej SR

0% 10% 20% 165 a0% 50% 60% 705 80% 90%

Przekonania dotyczgce wychowania dzieci

Respondenci otrzymali propozycje szeciu stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktérymi mogli si¢ zgodzi¢ badz tez nie.

Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowaé dziecko, nalezy od czasu do czasu dawaé
klapsa” spotkalo si¢ ze stanowczg dezaprobata — lacznie 87% mieszkaticéw nie zgodzilo si¢
z takim stwierdzenmiem. Lacznie 100% badanych zdecydowanie nie zgadza sie
ze stwierdzeniem, Ze stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwala sobie lepiej radzié
w przysztosci. 77% badanych zgadza si¢, aby kary fizyczne byly zakazane prawem.

Kolejne twierdzenie: ,,Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, wtedy latwiej o postuszenstwo
i szacunek” spotkato si¢ z negacja 92% respondentow. Respondenci nie zgadzajg si¢ rowniez
ze stwierdzeniem, ze lagodne kary fizyczne nie s3 przemocg domowg — 69%. Wedhg

respondentow bicie dziecka jest oznakg bezradnosci rodzicoéw — tacznie 87%.
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i Czy zgadza si¢ Pan/Pani z ponizszymi Raczej Raczej nie Zdecydowanie i

[ . s s . ;

3 twnerdzem?ml QOtX’czqcyml Zdecgd‘:)’::a;ue agadzam | zgadzam | nie sgadzam |
wychowania dzieci? . ugaazam sig sig sig sig |
e | Y%odp. | %odp.  %odp. . %odp. |
i iecko, f ' !
- Aby prawidlowo wychowa¢ dziecko, 39 0% 8% 49%

| malezy od czasu do czasu dawa¢ klapsa.

' Dziecko powinno ba sie rodzicow, ! |

i wtedy latwiej o postuszefistweo g 0% _ 8% 18% ; 74%
| i szacunek. | | |

| Stosowanie Kar fizycznych powinno by¢ T B
| zakazane prawem. 51% - 26% 23% | 0%

; Kary fizyczne haﬁujq dziecko | : ;

i pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie 0% 0% ki nasioe 69%

i W przysztoci.

i. Lagodne ka y fizyczne nie s rzemoca I ' T
| domows, A pracmosa 3% 28% | 23% 46%

i Bicie dziecka jest oznaks bezradnosci

67% 20% | 8% sy
| rodzicéw. : ;



Problematyka przemocy w §rodowisku dzieci i mlodziezy

Metodologia

Badanie przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie
badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o
wypeknienie ankiety w formie elektronicznej. Uzycie tej metody pozwala na efektywne badanie
postaw uczniow. Forma ankiety internetowej jest dla dzieci i mlodziezy atrakcyjna oraz

pozwala na upewnienie si¢, ze na wszystkie pytania zostata udzielona odpowiedz.

Cel badania i charakterystyka grupy badawczej

Podstawowym celem przeprowadzonych badaf byla analiza zjawiska przemocy
w Srodowisku szkolnym jak i domowym uczniow, a takze postaw i przekonan badanych wobec
réznych form przemocy.

W badaniu wzigto udziat 40 uczniéw z terenu Gminy Dobrzyniewo Duze.

Zaznacz przedziatl klasowy %

100%
0%

88%

80%
FO%
60%
50%
4%
3056
2006
10%

10%

2%

ey

. 4.6 szkola podstawowa  7-8 szkola podstawowa  szkota ponadpodstawowa

Uczniowie odpowiedzieli na kilka ogélnych pytan zwiazanych z uczeszczaniem do
szkoly. Uzyskane odpowiedzi pozwalajg na przedstawienie szkolnego srodowiska w kontekscie
kwestii, ktére mogg mie¢ pozytywny lub negatywny wplyw na czesto$¢ wystgpowania
niepozadanych zjawisk i zachowan wérdd dzieci oraz mlodziezy.

W pierwszej kolejnosci uczniowie zostali zapytani o to, jak czuja sic w swojej klasie.
Wyniki sg zadowalajace, uczniowie w przewazajacej czesci czuja sie w swojej klasie
dobrze, lub raczej dobrze: 82%. Nie nalezy jednak bagatelizowaé faktu, ze 18% ucznidw

przeciwne okre$la swoje odczucia.
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Jak czujesz sie w swojej klasie? %
45% 40% 42%
A0%
| 35%
| 30%
25%

| 20%
L 15%
10%
5%
0%

10%

3 i1

Bardzo dobrze, lubig Raczej dobrze Raczej fle Bardzo zle,
swoja klase chciatbym/abym
zmienit klase

Czynnikiem  chronigcym przed podejmowaniem  zachowan ryzykownych
iniepozadanych u dzieci i mtodziezy sg niewatpliwie dobre relacje z osobami dorostymi, ktorzy
stanowi¢ mogga dla nich oparcie i zrodto wiedzy. Wiekszo$é uczniéw Gminy Dobrzyniewo
Duze deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje z rodzicami/opiekunami: lacznie
95%.

Dobre relacje z rodzicami uczniéw to niewgtpliwie zaséb chronigcy, ktéry moze zostaé
wykorzystany w planowaniu oddziatywan profilaktycznych poprzez tworzenie sojuszu rodzic
— nauczyciel w przeciwdziataniu uzaleznieniom m.in. poprzez uzupetniajaca si¢ edukacje
dotyczgcg zagrozef, a takze ksztaltowanie konstruktywnych postaw ibudowanie sieci

wsparcia.

lak dogadujesz sie z rodzicami lub opiekunami?
Jakie sg Wasze relacje? %
Ziatgdobre, zmamg zle | 0%
Z mama dabire, 2 taty e _l s?-.f..;
Barczo 2te | 0%

Raczejzle 0%

Ruczej dobre !

Bardio dobre

0% 10% 20% 30% A0% 50% 0%
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Rownie obiecujagce s3 wyniki dotyczace poziomu zaufania do rodzica/opiekuna
w wypadku przezywania powaznego problemu. Lacznie 75% uczniéw Gminy Dobrzyniewo
Duze chcialoby podzieli¢ si¢ swoimi watpliwosciami w kwestii przezywanego problemu

z rodzicami.

Czy gdyby wydarzylo sie cos niepokojgcego (np.
ktos Ci grozil, przesladowal Cie, namawiatl do
zrobienia czegos$ zfego), to czy zaufatbys
swojemu rodzicowi lub opiekunowi i powiedziat
mu o swoim problemie? %

32%

| 30%
L 20%

1%

| 10%
0%

Zdecydowanie tak Raczej tak Raczef nie Zdecydowanie nie |

95% uczniow okresla swoje relacje z nauczycielami jako bardzo dobre lub raczej dobre.

Jak oceniasz swoje relacje z nauczycielami? %

60% 45—

50%
40%

4%

30%

20%

1%

5%

0%

TL TR

Bardzo dobre Raczej dobrze Raczej zie Bardzo 2ie
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PoprosiliSmy uczniéw o dokonanie subiektywnej oceny swojego zachowania w szkole.
Wigkszo$¢ badanych wskazata, ze ich zachowanie w szkole jest wzorowe, bardzo dobre oraz
dobre.

Jak oceniasz swoje zachowanie w szkole? %

MNaganne @ 0%
i Nieodpowiadnie 0%
Poprewne

Dobre

Bardzo dobre |

Wzorowe eaaammiinnd

0% 5% 10% 15% 20% 25% 305 35% 40%

Miodym mieszkaricom Gminy Dobrzyniewo Duze zadali$my takie samo pytanie jak
dorostym, dotyczace 0sob z otoczenia doswiadczajacych przemocy domowej. 20% uczniéw
potwierdza, iZ zna osoby, ktére do$wiadczaja przemocy domowej, 42% nie jest pewna, ale

ma podejrzenia, Ze tak.

Czy znasz osobiscie lub ,ze styszenia” osoby
doswiadczajgce przemocy domowej? %

45% e A2%
40% 38%
35%
30%
25%
208
15%
10%
5%
0%

Tak Nie jestem pewny/fa, ale Nie
mam podejrzenia, ze tak
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Przemoc w domu
Zapytali$my mtodych mieszkancéw Gminy Dobrzyniewo Duze réwniez o doswiadczenie
przemocy domowej oraz poczucia bezpieczenstwa. Rozklad odpowiedzi wskazuje, ze 72%

uczniéw nie doswiadczylo przemocy domowej. 98% czuje si¢ bezpiecznie w swoim domu.
Czy w swojej rodzinie doswiadczytes/as

kiedykolwiek przemocy domowej? %

5 80% e %

20% . 15%

0%

Tak, codziennie Tak, kilka razy w Tak, kilks razy w Tak, kilka razyw Nigdy
tygodniu miesigeu roki

Czy czujesz sie bezpiecznie w swoim domu? %

80%

| 8O%
L T0%

LS
a0%
30%

i’
, 20% 18%

P 10%

: l> . 2% . 0%

0%
Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowarie nie

18



W kwestii rodzaju przemocy do$wiadczanej przez uczniéw w swoich domach najczesciej

wskazywali na przemoc psychiczng (23%), fizyczng (10%), ekonomiczng (4%).

Jesli doswiadczyles/as przemocy domowej, to
jakiego rodzaju to byta przemoc? %

Inma: (joka?) - 0%

Zaniedbanie {np. nie dawanie srodkéw na
. utrzymanie, porhbawianie jedzenia, ubrania, | 0%
; schroniema)

Ekonomiczng [np. niszczenie rzecy,
kradziez, zabieranie pienigdzy, przegladanie
karespondencii}

Seksualna {np. naruszenie intymnesci,
y vl PR - 0%
niewlasciwe dotykanie, gwait)

Psychiczna (np. abrazanie, wyzywa ni 3

zastraszanie} 2.

Fizyczna {np. popychanie, biciz, szargan;é_,. :
kopanie} '

Nigdy nie doswiadcayfernfam przemocy
domowe) B

A% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% §0%
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Przemoc w szkole

Zjawisko przemocy w Srodowisku miodych ludzi staje si¢ problemem coraz bardziej
aktualnym i wymagajgcym podjecia odpowiednich rozwigzan. Agresja ujawniajgca sie
w szkole czgsto ma swoje Zrodla w przemocy domowej, kiedy rodzice uczq swoje dzieci
niewlasciwvch wzorcow reagowania i podejmowania kontakiow z innymi ludimi.
Przeprowadzone badania w Gminie Dobrzyniewo Duze pozwalaja przyjrze¢ si¢ dokladniej
nasileniu zjawiska agresji w srodowisku szkolnym.

W ankiecie wytlumaczyli$my uczniom, Ze przemoc moze mie¢ form¢ fizyczng (np. bicie,
popychanie) lub psychiczng (np. przezywanie, straszenie, wykluczanie z grupy). Zapytalismy
ich, jak czesto do§wiadczajg jakichkolwiek form przemocy.

Badani uczniowie Gminy Dobrzyniewo Duze doSwiadczaja w szkole przemocy
psychicznej (45%) i fizycznej (35%). Wsréd odpowiedzi ,inne” znalazly si¢ wypowiedzi
uczniéw: ,,wysmiewanie ubioru, wySmiewanie zainteresowan, ponizanie”, ,przezywanie,

kiotnia, wysmiewanie si¢”, ,, zastraszanie"”, ,, nie doswiadczylem”.

Jesli doswiadczyles/as przemocy w szkole, to
jakiego rodzaju to byta przemoc? %

inna: {jaka?} =t 10%

Psychiczna {np. zastraszanie, przezywanie,
zableranie pieniedzy)

Flzyczna {np. bicie, szarpanie, kopante) =i 0 i 35%

Na terenie szkoty nigdy nie S
dodwaadazytern/am przemocy i

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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W ponizszej tabeli zawarto szczegotowy rozktad odpowiedzi uczniéw dotyczacy ich
opinii na temat czestotliwosci wystgpowania w szkole roznych zachowan i sytuacji bgdacych
przejawem przemocy rowiesnicze;.

33% uczniéw wskazuje, iz codziennie zdarza si¢ obgadywanie za plecami, 17% wskazuje
na wy$miewanie kogo$, przezywanie oraz 13% ankietowanych na unikanie, ignorowanie,

wykluczanie z grupy.

Kilka , Kilka

iJ.ak c?resto. p.omlz(sie?sytuacje zdarzaja Codiennie  ragyw | }fllftl;l;s;agl razyw | Nigdy
' si¢ w Twojej szkole? tygodniu | ¢  roku |
%odp. | Y%odp. | %odp.  %odp. % odp.
_Wyémlewame kogos, przezywame : 17% 35% | 32% 8% 8%
Obgadywanie za plecami s e e
| :r;::]l)(;me, ignorowanie. wykluczanie z 13% 23% | 329 17% 15%
 Grozenie komu$, szantaowanie 3% 0% | 2%  10%  65%
Kopanie, bicie i 8% 7% | 28% | 35%  22% {
 Zableranie pieniedzy lub rzeczy G3% o e ages 65% |
Wandallzm ‘niszczenie r: rzeczy uczniéw o T

I lub rzeczy nalezacych do szkoly 3% 2% 15% 12% 5 68%

Uczniowie zostali zapytani o to, kto czgéciej dopuszcza si¢ wyzej wymienionych
w tabelce przejawow agresji. Jak wynika z odpowiedzi 70% respondentéw czesciej sg to

chlopcy.

Wymienione wyzej sytuacje sg przejawami
agresji. Kto w szkole czesciej rabi takie rzeczy?
%

50%
T0%
b0%
50%
A40%

0%

0% E ! s L

Chiopcy D2iewsryny
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W nastgpnym pytaniu nawigzaliSmy do poczucia bezpieczenstwa w szkole. Jak sig

okazato wigkszos¢ uczniéw czuje si¢ w szkole bezpiecznie lacznie 80%.

Czy czujesz sie bezpiecznie w swojej szkole?
Czyli czy idziesz tam bez zadnych obaw i
strachow? %

| 50% a5%
45%
| 40% 35%
35% : |
25% : ’
20%
| 15%
| 10%
L 5%
0%

10%

Zdecydowanie tak Raczej tak Raczejnie Zdecydowanie nie

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o wskazanie czy s3 w szkole
uczniowie, ktorych si¢ obawiaja. 38% uczniéw przyznalo, Ze niezupelnie czuja sie w swojej

szkole bezpiecznie, poniewaz sg uczniowie, ktérych si¢ boja.

Czy w szkole s3 uczniowie, ktdrych sie boisz? %

70%

62%

| 60%

50%

3B%

20%

. 10%

0%
Tak Nia
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Z odpowiedzi udzielonych przez uczniéw wynika, ze w szkolach obecny jest zwyczaj

»chrztu” uczniow — przyznaje to 18% uczniéw, 50% tego nie wie.

Czy w szkole jest zwyczaj przesladowania,
straszenia najmiodszych uczniow {tzw..
~kocenie”, ,chrzest” lub ,fala”)? %

60%

50% . o

| 40%

2%

30%

20%

10%

0%
Tak Nie Hie wiem

20% deklaruje, ze nigdy nie zdarzylo sig, aby zostali kopnigci, przezwani, czy zeby ktos
ich uderzyl. Przeciwnego zdania jest 80% ankietowanych (5% wskazuje na codzienne takie

sytuacje, 28% wskazuje na kilka razy w tygodniu, 30% kilka razy w miesigcu oraz 17% kilka

razy w roku).
Sq dwa rodzaje przemocy — przemoc fizyczna
(np. bicie, popychanie) lub przemoc psychiczna
(np. przezywanie, wysmiewanie). Jak czesto
doswiadczasz przemocy w szkole - jak czesto
zdarza Ci sie w szkole, ze ktos Cie np. kopnie,
przezwie, uderzy w szkole? %
40%
30% % B
20%
106% 5%
0%
Codziennie Kitka razy w Kilka razy w  Kika razy w roky Nigdy
tyoodniy miecigeuy
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Okazuje sig¢, ze do aktéw przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczgsciej
w trakcie przerw (83%), po lekcjach (8%), podczas lekcji (8%). Wsréd 3% odpowiedzi sg: ,, nie

’

widzg Zadnej przemocy”.

Kiedy najczesciej dochodzi do przemocy? %

20% 83%

o el 3%
0
£ L Faszbt) -! [ Fomsmagagne Y
Podezas lekeji  Podozas przerwy Przed lekcjami Po lekcjach Innym czasie.
Kiedy?

Uczniéw zapytano réwniez o to, jakie sa powody tego, ze ich rowiesnicy zachowujg sig
agresywnie. 45% uczniow uwaza, ze rowiesnicy lubig ponizaé innych, 43% uczniéw uwaza, ze
rowiesnicy sg zle wychowani przez rodzicow, 43% uwaza, Ze nie ponoszg Zadnych
konsekwencji, 35% uczniow uwaza, Ze rowiesnicy chca mieé respekt. 28% uwaza, zZe
uczniowie nie wiedza, Ze mogg sprawi¢ komu$ przykrosé¢ oraz 13% wskazuje na osigganie
okreslonych celow.. W odpowiedzi ,,inne” uczniowie wpisali: ,, leczq tak wiasne kompleksy”,
,» chlopcy nie ponoszq konsekwencji”, ,, spotykajq ludzi z réznych srodowisk, z ktérych kulturg
nie sq zaznajomieni”, ,,chcq atencji”, ,, probujq si¢ popisac przed réwiesnikami”, ,,zeby byc¢

bardziej lubianym przez swoich przyjaciol”, ,, bo sq skioceni”.
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Jak mysdlisz, dlaczego uczniowie zachowujg sie
agresywnie? %

inne. lakie? i

| Bonle ponoszg 2adnych kansekwenc)l

Bo sq Zle wychowaniprzez rodzicow 5

Bo nie wiedzg, e sprawiajg komus
przykrost e

Bo chcg mieC respekt |0

Be lubqq pmszal {I‘!I‘yfh : b e R e b FHH SR -2 ‘_I a45%

Be cheg oslggac swoje cele |

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Pozytywne jest jednak to, ze 75% uczniéw ma w szkole bliskg osobe, ktorej moze si¢

zwierzy¢, jesli bgdzie miato przykre do$wiadczenia.

Czy masz w klasie lub szkole przynajmniej jedng
osobe, ktérej mozesz sie zwierzyé, gdy jest
Ci z czyms$ trudno? %
| BO% 75%

70%
60%
. 50%
- 80%
30%
- 20%
10%
0%

Tak

Ponizej prezentowane s3 odpowiedzi uczniéw na temat reakcji ich réwiesnikéw na
sytuacjg, kiedy staliby si¢ oni $wiadkami béjki na szkolnym korytarzu. Niepokojace jest,
ze 40% ankietowanych zdeklarowala przygladanie si¢ bojce, dopingowanie i nagrywanie

zdarzenia telefonem, a 8% udawataby, ze nie widzi.
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lak uczniowie w Twojej szkole zareagowaliby na
bojke na szkolnym korytarzu? Co by zrobili, jak

myslisz? %

. 45%
- 40%

35% 30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%

Przyglgdaliby sie Staraliby sig Udawaliby, Ze nic nie  Zglosiliby sytuacje
bdjee, dopingowall ro:dzielic bijgoych sie widzg nauczycielowl
b nagrywali uezniow

zdarzenie telefonami

Mlodzi ankietowani zostali zapytani takze o to, czy w przypadku do$wiadczania
przemocy, komus by o tym powiedzieli. 38% na pierwszym miejscu wskazato na wychowawce,
nastgpnie, 28% na rodzicow/opiekunéw oraz 15% na przyjaciela. 8% uczniéw nie
powiedzialoby o tym nikomu. W mozliwosci ,,inne” uczniowie wpisali: ., rodzicom i
przyjacielowi. Nauczycielowi nie, bo nauczyciel odpowiada "nie skarz"”, ,, przyjacielowi by tez

szukat wychowawcy poniewaz szybciej mozna zakoriczyé przemoc”, ,, najlepszej przyjacicice”.

Gdybys doswiadczyt/a przemocy, to komu bys o

tym powiedziat/a? (mozna zaznaczy¢ wiecej niz
jedng odpowiedz) %

innej osobie (komu?)

Nie powiedziathym/abym nikomu

Przylacielowi e

Radzicom/fopiekunom -
Pedagogowi/psychologowt szkolnemu |

Dyrektorowi szkoly

Wychowawey

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% a0%
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58% uczniéw uwaza, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigza¢ poprzez
sprawiedliwe karanie winnych. 45% uczniéw twierdzi, Zze mozna byloby to rozwigzaé poprzez
spotkania z psychologiem lub pedagogiem. 28% uwaza, ze nalezaloby zainstalowa¢ kamery na
korytarzach oraz 28% badanych wskazuje na realizowanie zajg¢ sportowych, podczas ktorych
uczniowie mogliby roztadowa¢ emocje. 23% uwaza, ze powinno si¢ wyrzucaé ze szkoty

agresywnych uczniéw. 8% wskazuje na nieodpowiadanie na zaczepki.

Co Twoim zdaniem pomogtoby walczyé z
przemoca w Twojej szkole? %

| Spotkania z pedagogiem lub psychologiem,

zeby porozmawiac o tym, €0 sig dziefe s Sl e i aiS%
Nieodpownadanie na zacze pki ﬁ #8%
Zajgcia sportowe, podczas ktérych moina
wytadowaé negatywne emocje
Zainstalowante kamer na korytarzach e : 28% |
s et o i
| Wyrzucanie ze szkoly agresywnych ucznidw } 23%
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Cyberprzemoc

Internet jako nieocenione narzgdzie komunikacji, edukacji oraz rozrywki jest
powszechnym zrédlem przekazu. Nalezy jednak pamigtaé, ze korzystanie z Internetu moze
wigza¢ si¢ z wystgpowaniem licznych zagrozen: przestepstw internetowych, cyberbullyingu,
stalkingu, sekstingu, szantazu, podszywania si¢, hatingu. W badaniu postanowili§my sprawdzié¢
doswiadczenia zwigzane z cyberprzemoca. Wyniki badan wskazujg, ze uczniom Gminy
Dobrzyniewo Duze nie sa obce wymienione ponizej doswiadczenia.

Eacznie 18%° uczniéw doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,
nazywanego potocznie przez uczniéw ,hejtowaniem”. Polega ono na otrzymywaniu
obrazliwych komentarzy atakujacych bezposrednio osobe. Komentarze takie s3 widoczne
publicznie w serwisach spotecznosciowych i czesto wystepuja w formie zmasowanej — jeden

negatywny komentarz powoduje falg kolejnych. Dla dorastajacej mlodziezy do$wiadczenie

%I gczna suma wypowiedzi bardzo czgsto i czasami
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hatingu moze by¢ niezwykle traumatyczne. Okres dojrzewania jest czasem, gdy srodowisko

rowiesnicze stanowi najmocniejszy punkt odniesienia. Odrzucenie, a wrecz nienawis¢ ze strony

innych mtodych os6b moze stanowi¢ zagrozenie dla poczucia wlasnej warto$ci i rozwijajacej

si¢ tozsamosci.

Uczniowie otrzymywali wiadomosci z obelgami (23%°) oraz zdarzalo sie, ze

udost¢pniano ich korespondencj¢ osobom trzecim (35%).

Wskazuje to na konieczno$c szerokiej edukacji z zakresu bezpiecznego korzystania

z Internetu: wspierania swiadomos$ci prawnej, umiej¢tnosci ochrony przed niebezpiecznymi

sytuacjami, wiedzy dotyczacej ochrony wilasnych danych.

Czy Ty lub kto$ z Twojej szkoly zetknal
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Podsumowanie

Doro$li mieszkancy Gminy Dobrzyniewo Duie:

23% badanych wskazalo, ze ma w swoim otoczeniu osoby do$wiadczajace przemocy
domowe;j oraz 31% nie jest pewna, lecz ma podejrzenia, ze do tego dochodzi;
zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentéw miejscowosci, jest
rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 23% z nich. 77% odpowiedzi wskazuje, Ze jest ono
raczej czgste;
wérod badanej grupy osob 38% doswiadczyto przemocy od cztonka swojej rodziny, a 47%
z nich poprosito o pomoc policje, bliskich, przyjaciela, przyjaciétke, rodzine;
w dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj do$wiadczanej
przemocy. Wsrod odpowiedzi najcz¢ciej pojawiata si¢ przemoc psychiczna (60%),
nastgpnie przemoc fizyczna (27%), seksualna (13%), ekonomiczna (7%). Wéréd odpowiedzi
»inne” mieszkancy wpisali: , kara - wielogodzinne wykonywanie fizycznie meczgcej
czynnosci”, ,, fizyczna ",
47% ankietowanych deklaruje, ze to dzialo si¢ wielokrotnie w przesztosci, ale teraz si¢ juz
nie powtérzy, wedtug 40% to byt jednorazowy incydent, ktory si¢ juz nie powtérzyt. Wedtug
7% to dzialo sig to wielokrotnie w przesztoéci i s3 obawy, ze si¢ to pojawi oraz 7% to dziato
si¢ wielokrotnie w przesztosci i wcigz si¢ dzieje;
Yacznie 97%? badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze przyczyng przemocy domowe;j jest
alkohol. Warto pamigtac, ze spozywanie alkoholu nasila tendencj¢ do stosowania przemocy,
ale nie jest jej bezposrednig przyczyng. Oznacza to, ze wyleczenie uzaleznienia od alkoholu
nie oznacza automatycznie zakoficzenia problemu przemocy domowej. Lacznie 90%°
badanych mieszkancéw Gminy Dobrzyniewo Duze u$wiadamia sobie, ze przemoc moze
wystapi¢ w kazdej rodzinie. 100%'® zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osobg doznajaca
przemocy domowej moze staé si¢ zaréwno kobieta, jak imezczyzna. Odpowiedzi
»Zdecydowanie nieprawdziwe” i ,,Raczej nieprawdziwe” okreslajg, ze funkcjonujace wsrod
badanych przekonania na temat przemocy s3 budujgce:
»Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtraca¢” (100%);

* ,,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne §lady na ciele ,,ofiary” (100%);

¢ ,,Gdyby ,,ofiara” naprawdg cierpiata, odesztaby od ,,sprawcy” (87%);

8 Suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe
? Suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.
1% Suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe
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» ,,Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych™ (97%);
¢ ,Nie ma czegos takiego, jak gwalt w matzenstwie” (92%).

* zdaniem mieszkancow Gminy Dobrzyniewo Duze przyczyn agresji wobec czlonkéw
rodziny naleZy poszukiwa¢ kolejno w: nieumiejgtnosci radzenia sobie z problemami (90%),
stresie (67%), chorobie psychicznej (49%), zlej sytuacji materialnej (31%), braku pracy
rodzicow (18%), braku postuszenstwa dzieci (8%) oraz odmiennym zdaniu cztonkow
rodziny (8%). W odpowiedzi ,,inne” mieszkancy wpisali: ,alkohol”, ,, brak wsparcia rodziny
lub przyjaciol. Powielanie schematu ze swojego dziecinstwa”, , wlasne doswiadczenia z
dziecinstwa, alkohol i narkotyki”, zly przykiad wziety z wtasnego domu”, ,, brak szacunku
dzieci do rodzicow”, ,,choroba alkoholowa”’;

e 61% respondentdw odpowiedzialo, Ze (bardzo czgsto lub czasami) zdarza sic
niepodejmowanie interwencji przez policje, mimo zgloszenia. Przewazajgca wigkszo$é
respondentoéw (lacznie 94%) odpowiadata tez, ze bardzo czesto lub czasami zdarza sie
wycofanie zgloszenia przez osob¢ zglaszajaca. Na umarzanie spraw przez prokurature
wskazato 79% badanych;

* jezeli chodzi o przeciwdziatanic przemocy domowej, to mieszkancy wskazywali,
ze najskuteczniejszymi dzialaniami sa: zaostrzenie kar dla oséb stosujacych przemoc
domowa (82%), edukacja spoteczenstwa (77%), zwigkszenie niezaleznoéci finansowej
kobiet (44%), poprawa sytuacji materialnej rodzin (15%). Wsréd odpowiedzi ,,inne”
mieszkaficy wpisali: ,,ograniczenia spozywania alkoholu przez dorostych”, ,, ograniczenie
sprzedazy alkoholu”;

* stwierdzenie ,,Aby prawidtowo wychowa¢ dziecko, nalezy od czasu do czasu dawaé klapsa”
spotkalo si¢ ze stanowczg dezaprobatg — facznie 87% mieszkancow nie zgodzito sie z takim
stwierdzeniem. Lacznie 100% badanych zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
stosowanie kar fizycznych hartuje dziecko i pozwala sobie lepiej radzié w przysztosci. 77%
badanych zgadza sig, aby kary fizyczne byly zakazane prawem. Kolejne twierdzenie:
»Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow, wtedy latwiej o postuszenstwo i szacunek” spotkato
si¢ z negacjg 92% respondentow. Respondenci nie zgadzajg si¢ réwniez ze stwierdzeniem,
ze tagodne kary fizyczne nie sa przemocg domowg — 69%. Wedlug respondentow bicie

dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicow — tacznie 87%.
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Zalecane dzialania poglebiajace wiedze z zakresu przemocy:

szkolenia i warsztaty dla rodzicow;

szkolenia dla pracownikow GKRPA i Zespolu Interdyscyplinarnego, superwizja dla
czlonkéw tych zespotéw;

spotkania otwarte dla mieszkafcéw Gminy;

kampania informacyjna w postaci plakatow i ulotek.

Dzieci i mlodziez szkolna:

wyniki s3 zadowalajace, uczniowie w przewazajacej czesci czujg si¢ w swojej klasie dobrze,
lub raczej dobrze: 82%. Nie nalezy jednak bagatelizowa¢ faktu, ze 18% uczniéw przeciwne
okresla swoje odczucia;

wigkszo$¢ uczniéw Gminy Dobrzyniewo Duze deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre
relacje z rodzicami/opiekunami: tacznie 95%;

facznie 75% uczniéow Gminy Dobrzyniewo Duze chcialoby podzieli¢ si¢ swoimi
watpliwosciami w kwestii przezywanego problemu z rodzicami;

95% ucznidw okresla swoje relacje z nauczycielami jako bardzo dobre lub raczej dobre;
20% uczniéw potwierdza, iz zna osoby, ktére doswiadczaja przemocy domowej, 42% nie
Jjest pewna, ale ma podejrzenia, ze tak;

72% ucznidéw nie do§wiadczylo przemocy domowej. 98% czuje si¢ bezpiecznie w swoim
domu;

w kwestii rodzaju przemocy do$wiadczanej przez ucznidw w swoich domach najczesciej
wskazywali na przemoc psychiczng (23%), fizyczng (10%), ekonomiczna (4%);

badani uczniowie Gminy Dobrzyniewo Duze do$wiadczajg w szkole przemocy psychicznej
(45%) i fizycznej (35%). Wsréd odpowiedzi inne” znalazly si¢ wypowiedzi uczniow:
»wysmiewanie ubioru, wysmiewanie zainteresowan, ponizanie”, , przezywanie, klotnia,
wysmiewanie si¢”, ,, zastraszanie”, ,, nie doswiadczylem”;

33% ucznidéw wskazuje, iz codziennie zdarza si¢ obgadywanie za plecami, 17% wskazuje
na wy$miewanie kogos, przezywanie oraz 13% ankietowanych na unikanie, ignorowanie,
wykluczanie z grupy:

wigkszos¢ uczniow czuje si¢ w szkole bezpiecznie tgcznie 80%;

38% uczniéw przyznato, Ze niezupelnie czuja si¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz sa
uczniowie, ktérych sig¢ boja;

z odpowiedzi udzielonych przez ucznidw wynika, ze w szkotach obecny jest zwyczaj

»Chrztu” uczniéw — przyznaje to 18% uczniow, 50% tego nie wie;
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» 20% deklaruje, ze nigdy nie zdarzyto sig, aby zostali kopnigci, przezwani, czy zeby kto$ ich
uderzyl. Przeciwnego zdania jest 80% ankietowanych (5% wskazuje na codzienne takie
sytuacje, 28% wskazuje na kilka razy w tygodniu, 30% kilka razy w miesiacu oraz 17%
kilka razy w roku);

» okazuje si¢, ze do aktow przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najcze$ciej
w trakcie przerw (83%), po lekcjach (8%), podczas lekcji (8%). Wsrdd 3% odpowiedzi sa:
., niie widze zadnej przemocy”’;

* uczniéw zapytano réwniez o to, jakie s3 powody tego, ze ich rowiesnicy zachowuja sie
agresywnie. 45% uczniow uwaza, ze rowiesnicy lubig poniza¢ innych, 43% uczniéw uwaza,
ze réwiesnicy sg zle wychowani przez rodzicow, 43% uwaza, ze nie ponosza zadnych
konsekwencji, 35% ucznidw uwaza, ze rowiesnicy chcg mieé respekt. 28% uwaza, ze
uczniowie nie wiedzg, ze moga sprawi¢ komus$ przykro$¢ oraz 13% wskazuje na osigganie
okreslonych celow.. W odpowiedzi ,inne” uczniowie wpisali: ,leczq tak wiasne
kompleksy”, ,, chlopcy nie ponoszq konsekwencji”, ,, spotykajq ludzi z réinych srodowisk, z
ktorych kulturq nie sq zaznajomieni”, ,chcq atencji”, , probujq si¢ popisaé przed
rowiesnikami”, ,,Zeby by¢ bardziej lubianym przez swoich przyjaciét”, ,,bo sq skibceni”;

* 75% uczniéw ma w szkole bliskg osobg, ktorej moze sig zwierzyc, jesli bedzie miato przykre
do$wiadczenia;

* ponizej prezentowane sg odpowiedzi uczniéw na temat reakcji ich réwieénikow na sytuacje,
kiedy staliby si¢ oni §wiadkami bojki na szkolnym korytarzu. Niepokojace jest, ze 40%
ankietowanych zdeklarowata przygladanie si¢ bojce, dopingowanie i nagrywanie zdarzenia
telefonem, a 8% udawataby, ze nie widzi;

» milodzi ankietowani zostali zapytani takze o to, czy w przypadku do$wiadczania przemocy,
komu$ by o tym powiedzieli. 38% na pierwszym miejscu wskazato na wychowawce,
nast¢pnie, 28% na rodzicow/opiekunéw oraz 15% na przyjaciela. 8% uczniéw nie
powiedziatoby o tym nikomu. W mozliwosci ,,inne” uczniowie wpisali: , rodzicom i
przyjacielowi. Nauczycielowi nie, bo nauczyciel odpowiada "nie skarz"”, ,, przyjacielowi by
tez szukat wychowawcy poniewaz szybciej mozna zakonczyé przemoc”, |, najlepszej
przyjacioice’;

* 58% ucznidbw uwaza, ze problem przemocy w szkole mozna rozwigzaé poprzez
sprawiedliwe karanie winnych. 45% uczniéw twierdzi, Ze mozna byloby to rozwigzaé
poprzez spotkania z psychologiem lub pedagogiem. 28% uwaza, ze nalezatoby zainstalowaé

kamery na korytarzach oraz 28% badanych wskazuje na realizowanie zaje¢ sportowych,
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podczas ktérych uczniowie mogliby roztadowaé emocje. 23% uwaza, ze powinno si¢
wyrzucac ze szkoly agresywnych uczniow. 8% wskazuje na nieodpowiadanie na zaczepki;
 lacznie 18%'' uczniéw doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,
nazywanego potocznie przez ucznioéw ,.hejtowaniem”;
* uczniowie otrzymywali wiadomosci z obelgami (23%!'2) oraz zdarzalo sig, ze udostgpniano

ich korespondencje osobom trzecim (35%'%).

Zalecane dzialania w grupie mlodziezy i uczniow:

o warsztaty, spotkania i programy dla uczniéw dotyczace: przemocy, cyberprzemocy,
komunikacji i radzenia sobie z emocjami, podczas ktorych: uczniowie poznajg definicje
agresji, réznorodne jej rodzaje oraz sposoby wyrazania. Opracuja wtasne sposoby pokonania
problemu przemocy oraz zjawisk jej towarzyszacych. Dzieki ciekawym, dostosowanym
do wieku i mozliwosci poznawczych metodom pracy uswiadomia sobie szkodliwosé
stosowania przemocy, propagujac alternatywne sposoby radzenia sobie z przykrymi

emocjami.

"1 3czna suma wypowiedzi bardzo czgsto i czasami
2} aczna suma wypowiedzi bardzo czesto i czasami
1?1 .3czna suma wypowiedzi bardzo czesto i czasami
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